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  معلم کا نام:                                                                                 _________________سرکاری ارُدو ہائر/لوئر پرائمری اسکول 

 ماحولیاتی مطالعہ مضمون:        23-2022                                                                  مضامین سالانہ تخمینہ                                                                                      جماعت              پنجم            جماعت:

ل سمسٹر 
ّ
 (First Semester)او

نصاب کی تکمیل   اگر نہ ہو تو وج  تشخی  دستخط

 مقررہ وقت پر 

لئے گئے  

 پری 

 درکار  محاصل/آموزشی محاصل   اکتسابی

 پری  

شمار  ماہ 

 نمبر

 قبل از مشاہدہ       

 

 مئی

May 

1 

 قوس ِ قزح پروگرام      

 قبل از تیاری  سرگرمیاں –آموزشی بازیابی       

 

 

 جون

June 

2 

 : 1- آموزشی محاصل     

 ۔  گےجاندار اور بے جان اشیاء کی شناخت کرنا اور ان کی خصوصیات کو سیکھیں

 : 2-آموزشی محاصل     

 غذائی عادتوں کی بنیاد پر جانوروں کی درج بندی کریں گے۔ 

 

 : 3- آموزشی محاصل     

 کی اہمیت کو جانیں گے۔ نباتات اور حیوانات کے تحفظ 

 

 جولائی 

July 

 

 : 4-آموزشی محاصل      3

 خاندانی رشتوں کی شناخت کریں گے۔

   2022-07-20سے          2022-07-18    1- تشکیلی قدرپیمائی     
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نصاب کی تکمیل   اگر نہ ہو تو وج  تشخی  دستخط

 مقررہ وقت پر 

لئے گئے  

 پری 

 درکار  محاصل/آموزشی محاصل اکتسابی  

 پری  

شمار  ماہ 

 نمبر

 : 5- آموزشی محاصل     

 خاندان کے اقسام سمجھیں گے۔ 

 

 اگس 

Aug 

 : 6- آموزشی محاصل      4

ی ف  پیشوں کی ضرورت اور اہمیت کو   
ل

 

ت

 

خ
م

طبقوں کی خصوصیات اور اقسام سے واقف ہو کر 

 فروغ دینا۔

 

 : 7- آموزشی محاصل     

 کھیلوں اور ورزشوں کی اہمیت کو بڑھاوا دینا۔ 

 ستمبر 

Sep 

5 

 : 8- آموزشی محاصل     

 اور طبعی خواص کو جانیں گے۔ پانی کے ذرا 

ے

 ئع

   2022-09-24سے          2022-09-22   2- تشکیلی قدرپیمائی     

 

 : 9- آموزشی محاصل     

 کے طریقوں کی وضاحت کریں  ستائش ،اور   پانی کے حیاتیاتی اہمیت کی  

 
 

پانی کی اہمیت و تح

 گے۔

 

 اکتوبر

Oct 

6 

 2022-10-25سے          2022-10-17   1- قدرپیمائی  مجموعی     
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م  سمسٹر 
ّ
 (Second Semester)دو

 اگر نہ ہو تو وج  تشخی  دستخط

نصاب کی تکمیل  

 مقررہ وقت پر 

درکار  

 پری 

 اکتسابی محاصل/آموزشی محاصل 

 درکار 

 پری 

 ماہ 

شمار 

 نمبر

 : 10- آموزشی محاصل     

 زراعت کے مراحل/اقدامات کو سمجھیں گے۔ 

 

 نومبر

Nov 

 : 11- آموزشی محاصل      7

بارش پر منحصر زرعی زمین اور آبپاشی پر منحصر  زرعی زمین کے متعلق جان کر ان میں  

 فرق کریں گے۔ 

 

 : 12- آموزشی محاصل     

 موجود تغذئی اجزاء کی نشاندہی کریں گے۔ غذا میں 

 

 ڈسمب 

Dec 

 :13- آموزشی محاصل      8

 اور غزا ی دستیابی  

ے

 کا تعارف  غذا کی دستیابی کے ذرائع

   2022-12-28سے          2022-12-26   3- تشکیلی قدرپیمائی     

 : 14- آموزشی محاصل     

 پہچانیں گے۔ قدرتی وسائل کی ضرورت اور اقسام کو 

 

 جنوری 

Jan 

9 

 : 15- آموزشی محاصل     

 مادہ اور اس کی خصوصیات کی شناخت کریں گے۔ 
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 اگر نہ ہو تو وج  تشخی  دستخط

نصاب کی تکمیل  

 مقررہ وقت پر 

درکار  

 پری 

 اکتسابی محاصل/آموزشی محاصل 

 درکار 

 پری 

 ماہ 

شمار 

 نمبر

 :16- آموزشی محاصل     

ی ف حالتوں کی شناخت کریں گے۔ 
ل

 

ت

 

خ
م

 مادے کی 

 

 فروری

Feb 

10 

 :17- آموزشی محاصل     

 نشاندہی  کریں گے۔ ہندوستان کے نقشے میں کرناٹک کی  

   2023-02-06سے          2023-02-04   4-تشکیلی قدرپیمائی     

 

 : 18- آموزشی محاصل     

  ریاستی اور مرکزی علاقوں کی نشاندہی کریں گے۔ 

 مارچ

Mar 

11 

 اعادہ     

 2023-04-05سے           2023-04-1   2-قدرپیمائی  مجموعی       

 

 

 اپری 

Apr 

12 

 

 

 

 

 

 


