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P
R

D
 

 

Month & 

Year 

 

Business 

Studies 

Economics Geography Sociology Political Sci History 

 بندکاروائی
ل
 BRIDGE COURCE + ACTIVITIES ON THE BASIS OF GIVEN WORK SHEETS 14 *پ

     MAY   مئ 

2022 

معاشی نظام  -1*  

 

 

 اور حکوم

محل وقوع  ہندوستان کا  -- 1* 

 صیات خصوئی  جغرافیا /طبع اور 

ہندوستان کے  - 1*  

مسائل اور ان کے حل کے  

 تدابی 

 بندکاروائی 
ل
 *پ

 آم  ہندوستان مین یوروپی اقوام کی- 1* 

 کی   - 2* 

 

زی حکوم

 

 توسی انگری 

26 

JUNE 

2022 

 

 ہندوستان کی آب و ہوا  - 2*   بینک کاروب ار   - 1* 

 ہندوستان کی مٹ  - 3* 

سماجی پرتوں کا    - 1* 

 نظام 

زات  - 3*  

 

زی انتظامیہ کے ای

 

 انگری 

 *4 -   

 

زی حکوم

 

ہندوستا ن میں انگری 

ز  کے مخالف تضادات   اور میسور کے وڈی 

26 

JULY 

2022 

 جولائی 

 جنگلاتی  ہندوستان کے - 4*   

 وسائل 

 

زدوری اور    - 2* 

 

م

 معاشی زندگ 

 24 سماجی مذہبی اور اصلاحی تحریکات   - 5*  

 

 

AUGUST   

 اگس 2022

ہندوستان کے آبی   - 5*   

 وسائل 

 

دیگر ممالک کے    - 02*  

ساتھ ہندوستان کے  

 تعلقات 

 آزادی   - 6* 
ِ

 

 
ہندوستان کی پہلی ج

 .ء 1857

26 

SEPTEM

BER  

2022 

ز 
 

ٹ

 س

زی ہفتہ سے بھی شروع ہو سکتی ہے( 

 

 پچھلے اسباق کا اعادہ                      * FIRST S.A EXAMINATION    )ستمبر آخ

رز کا آغاز 

ٹ

 سٹ
می
س

                                                            2ND SEMISTERدوسرے 

12 

OCTOBE

R  

ز 2022  اکتوی 
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 *2 -    

 

ب اصلاح 

کاروب ار ) ب احوصلہ  

 کاروب ار( 

زق  - 2* 

 

   - 6*  دیہی ی

 

 
ہندوستان کے زمی

   وسائل

 

 اور زراع

ہندوستان کے    - 07* 

ائی کے  

 

معدنیات اور تواب

 وسائل 

اجتمائی  رویہ   - 4* 

اور    سماجی تحریکیں/ 

 احتجاجات 

دوجہد آزادی  - 7*    ج 

 

24 

NOVEMB

ER                                                   

 نومب      2022

عوامی مالیہ اور    - 03 

 بجٹ

ہندوستان کے ذرائع    -- 08* 

 نقل و حمل اور ابلاغ 

 ہندوستان کی صنعتی   - 09* 

عالمی مسائل اور   - 03*  

 ہندوستان کارول 

 آزادی کے بعد کا ہندوستان   - 08* 

 

27 

DECEMB

ER  

2022     

 ڈسمب 

صارفی تعلیم    - 03* 

 اور تحف 

ہندوستان کے قدرتی    - 10*  

 آفات 

 

جنگیں اور ہندوستان کا  عالمی — 09*  عالمی تنظیمی  - 04 سماجی مسائل   - 4* 

 کردار 

25 

JANUAR

Y  2023 

 جنوری 

ا– تمام  اسباق کا اعادہ  

 

 23 پریپریٹری بورڈ امتحان     - ماڈل سوالیاتی پرچے حل کرب

FEBRUA

RY  2023 

زوری 

 

 ف

 26 

MARCH  

/APRIL 

2023 

 اپری    مارچ+ 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE              CLASS : X    PART : HISTORY             UNIT 01: ہندوستان میں یوروپی اقوام کی  آم* 

STARTING DATE                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHIN

G METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE  

 تکنی 

TOOLS آل

 ات 

 علم کی بنیاد پر ذمنی سوال وجواب کے ذریعہ ای         *سوالات۔  *زب انی امتحان۔  

  

ے ہوئ

 

ہکئ
لع

*پچھلی جماعتوں میں مطا

ا۔              

 

 اعزازی ماحول کی تعمیر کرب

 ENGAGE *سوالیاتی طریقہ۔ 

 مشغولی 

*یورو پی اقوام کے ساتھ ہندوستان  

 کے تجارتی تعلقات 

*تجارت کی غرض سے یوروپی  

 اقوام کی ہندوستان مین آم 

    - دوسری – پہلی  * 

ٹ

ای

 

تیسری کرب

 کی جنگیں 

 پلاسی  
ِ

 

 
 بکس – *ج

ِ

 

 
 ج

 

 

 *دوعملی حکوم

انوی توسی کی بلالیسی۔ 

ٹ

زب  *ی 

    *خود بینی ب ا درون بینی۔ 

 

زہ کی فہرس

 
 

*جای

 لسٹ۔ 

 *دنیا کا نقشہ۔ 

 *ہندوستان کا نقشہ۔ 

تیار کرکے  *تدرسی نکات کے لحاظ سے الگ الگ گروہ بنا کر بحث و مباحثہ کے لئے ماحول  

 دینا۔ 

ا۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ مضمون کی پیش کشی کی تیاری کرب

 *گروہ بندی بحث۔ 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

EXPLOR

E 

درب افت /تلاش  

ا 

 

 کرب

 کار کردگ کا امتحان۔ 

 

 

 

ا۔ 

 

 *مشاہدہ کرب

 *ہداب اتی کارڈ۔ 

 

 

 

زہ کی  

 
 

*جای

۔۔ 

 

 فہرس

*دنیا اور ہندوستان کا  

 نقشہ۔ 

 *چارٹ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

 نقشہ۔ *یوروپ کا  

*تجارتی تعلقات ، قسطنطنیہ پر قبضہ، نئے سمندری راستوں کی کھوج کے ب ارے میں  

 سمینار۔ 

ا۔ 

 

 *یوروپی اقوام کی آم سے مضمون کو پیش کرب

 لینا کا موقع دینا۔ 
ہ
ز ای  بچے کو بحث میں حصّ

 
 *ہ

ا۔ 

 

 پر تفصیل سے سمجھاب

 

 بکس اور دو عملی حکوم

 

 
 پلاسی، ج

 

 
 *ج

ا۔ *ب ا آواز بلند  

 

 بتاب

 *پی۔پی۔ٹی کی مد سے درس دینا۔ 

 *سمینار۔ 

*پی۔پی۔ٹی۔پیش کش  

 طریقہ۔ 

EXPLAI

N 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

زے کی   *امتحان۔ 

 
 

*جای

۔ 

 

 فہرس

ا۔  

 

اندہی کرب

 
 

ز کی ن

 

 EXPAND *نقشہ تیار  کا طریقہ۔  *ہندوستان کا نقشہ نکال کر یوروپی اقوام کے تجارتی مراک

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان۔   ٹسٹ۔   *سوالی پرچہ۔  *تحری 

ٹ

 

 

EVALUT  *یون

ION   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                              SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                               CLASS X    PART : HISTORY             UNIT :  کی توسی   

 

زی حکوم

 

 *انگری 

STARTING DATE                                                                                                                                 ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE  

 تکنی 

TOOLS آلات 

 کا مشہور حکمران کون تھا؟ سابقہ    *سوالات و جواب ات  امتحان۔ *زب انی   

 

*مرہٹہ حکوم

ا اور موجودہ مضمون کے  

 

علم سے متعلق سوالات کرب

ا۔ 

 

 ساتھ  جواب کا تعلق جوڑب

 ENGAGE سوالیاتی طریقہ۔ 

 مشغولی 

 *اینگلو مرہٹہ جنگیں 

 

 
 

 *عہدِ معاون

 کے نظام کا  

 

زی حکوم

 

*انگری 

 خاک 

ھ جنگیں 
سکِ
 *اینگلو 

 سنگ   -* 

 

ج ئ ت
ج 

 

ن

 ر

ہ الحاق ب ا اصولِ ب از گش * 

 

سلئ
م

 

*تدرسی نکات کو چھوٹی اکائیوں میں ب انٹتے ہوئے     

ا۔ 

 

زاہم کرب

 

 ف

 

 سیکھنے کی سہول

ا۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی پیچش کش کی تیاری کرب

 EXPLORE *گروہ بندی بحث و مباحثہ ۔ 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

ا۔۔ 

 

 ۔  *مشاہدہ کرب

 

زے کی فہرس

 
 

*ہندوستان کا   *جای

 نقشہ۔ 

دیو کلپ۔ 

ٹ

 *وی 

 *چارٹ۔ 

ز۔   *تصاوی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

 بنا کر  

 

*اینگلو مرہٹہ جنگوں کے اہم نکات کی فہرس

 ای  چارٹ تیار کیجئے۔ 

  بنائے۔ 

 

 کے شرائط کی   فہرس

 
 

 *عہد معاون

ا۔ 

 

 *اینگلو سکھ جنگوں کے ب ارے میں معلومات کراب

*مسئلہ الحاق کی بلالیسی کے متعلق  اور دیسی حکمرانوں  

ز 

 

ا۔ پر اس کے ای

 

زاہم کرب

 

 ات کے متعلق معلومات ف

ا۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی۔ کے ذریعہ درس دینا ب ا مد کرب

 *اکائی طریقہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی۔پیش کش طریقہ۔ 

 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

زاہم    *سوالات۔  *زب انی امتحان۔ 

 

*اتحاد کی اہمیت کے ب ارے میں معلومات ف

ا۔ 

 

 کرب

 EXPAND *سوالاتی و جواب اتی  طریقہ۔ 

ا 

 

 وسعت کرب

ز سوالات۔۔۔ 

 
 

ز پروگرام۔   *سوالنامہ۔  *کوی

 
 

EVALUTI  *کوی

ON   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                  SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE         CLASS : X    PART : POLITICAL  SCIENCE   UNIT :  ہندوستان کے مسائل اور ان کے حل کے تدابی   

STARTING DATE                                                                                                                             ENDING DATE : 

TEACHER 

 SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROAC

HING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHI

NG 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

 *سوال بند۔  *زب انی امتحان۔  

 ب ا 

 *سوالنامہ۔ 

**ہندوستان کے مسائل سے متعلق سوالات پوچھتے ہوئے بچوں میں دلچسپی پیدا   

ا۔ 

 

 کرب

 ENGAGE *سوال جواب کا طریقہ۔ 

 مشغولی 

*بے   

 روزگاری 

 *رشوت 

*غیر  

– )جنسی  ۰مساوات 

ذات بلات اور  علاقائی  

 تفرقات( 

 

 

 
زقہ وارن

 

 *ف

 ٹکنالوجی 

ٹ
 
 *کارپورن

۔  *مشاہدہ۔ 

 

زہ کٗی فہرس

 
 

 کر    *جای

ٹ
 

*طلباء کو گروہ میں تقسیم کرتے ہوئے مضمون کو بحث و مباحثہ کے لئے ب ان

 دینا۔ 

*گروہ بندی بحث و  

 مباحثہ۔ 

 *پی ۔پی۔ٹی۔ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *چارٹس۔  *ہداب اتی کارڈس۔  *کار کردگ کی جان۔ 

 کا نقشہ۔ 

ٹ

ای

 

 *کرب

س۔ 

ل کلی

دیو 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

زق کے لئے رکاوٹ ہے*۔ اس عنوان پر  ای   *رشورت خوری  

 

ہندوستان کی ی

ا۔ 

 

ی مقابلہ کرواب

 

حث

 مبا

ازات کی نوعیت پر بحث  و مباحثہ۔   

 

ا ام  *غیر مساوات ب 

ا۔ 

 

 بناب

 

 کو روکنے کے لئے اٹھائے گئے اقدامات کی  فہرس

 

 
زقہ ورن

 

 *ف

 بنا 

 

ا۔ *عورتوں کے مقام کو بہتر بنانے کے لئے اٹھائے گئے اقدامات کی فہرس

 

 ب

زات اور اسکو روکنے کے لئے اٹھائے گئے  

 

*بحث کے ذریعہ دہشت گردی کے ای

 ۔ 

 

 اقدامات کی فہرس

 ٹیکنالوجی کی حکمت عملی کے  مثبت اور منفی پہلو وںٗ پر بحث۔ 

ٹ
 
 *کارپورن

 *بحث و مباحثہ کا طریقہ۔ 

 *سوالیاتی طریقہ۔ 

*پی۔پی۔ٹی۔ ۔پیش کش  

 طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

  امتحان۔ 

 

ا۔   *سوالات و جواب ات۔  *زب ان

 

ارے ملک کے مسائل کے حل کے تدابی تلاش کرب
 
 EXPAND  *ہ

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز پروگرام۔   *سوالات۔  *کوی

 
 

قدر    EVALUTION  *کوی

 پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                           SIGN OF HEAD MASTER 

 
 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          7 

 

 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                 CLASS : X    PART : GEOGRAPHY         UNIT  :   صیات خصوئی  جغرافیا  /طبع محل وقوع اور ہندوستان کا --  

STARTING DATE                                                                                                                             ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSM

ENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACH

ING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE  

 تکنی 

TOOLS آلات 

*ملک کے ب ارے میں سوالات پوچھتے ہوئے طلباء کو تدرسی نکات کی طرف متوجہ    *سوالات  *زب انی امتحان۔  

ا۔ 

 

 کرب

 ENGAGE * سوال وجواب کا طریقہ۔ 

 مشغولی 

ِ آعظم ایشیاء میں   ز *دنیا اور ی 

 ہندوستان کا مقام 

*ہندوستان کی وسعت  اور  

 سرحدی 

 *ہندوستان کے پڑوسی ممالک 

 **ہندوستان ای  وسی ملک 

*ہندوستان کی طبع و جغرافیائی  

 تقسیم 

*طبع تقسیم کے اہم  

  خصوصیات 

رزنے کی  *ہندوستان اور دنیا کے     
 مک
ہ ث

اند

 
 

ارے ملک کے متعلق  عوامل کی ن
 
ں ہ
 
می
ہ

 

قش

 

ن

ا۔ 

 

زاہم کرب

 

 ف

 

 سہول

 کش کی تیاری۔      

 

س
 ئلی 
کی

 *پی۔پی۔ٹی 

 EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *کارکردگ کی جان۔ 

 

 *گلوب   *ہداب اتی کارڈس۔ 

 *دنیا کا نقشہ۔ 

*ہندوستا نکا  

 نقشہ۔ 

 ۔پی۔ٹی۔ *پی 

اندہی کرو۔ گلوب اور ایشیا کے نقشہ میں  * 

 
 

 ہندوستان کیکے مقام کی ن

ا۔ 

 

اندہی کرواب

 
 

 *گلوب کی م سے ہندوستان کی وسعت کی ن

ا۔  * 

 

 بناب

 

الیہ کی خصوصیت کی فہرس
 
 بحث کے ذریعہ ہ

ا۔ 

 

 *شمالی میدان کے متعلق بیان کرب

ا۔ 

 

 بناب

 

زہ نما سطح مرتفع کی خصوصیت کی فہرس دی 

 

 *ج 

زق لکھن 

 

 * مشرق گھاٹ اور مغربی گھاٹ میں ف

 

 *مشاہداتی طریقہ۔ 

 وجوابی طریقہ۔   *سوالی 

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ا۔    

 

اندہی کرب

 
 

 و آ بی سرحدوں اور پڑوسی ممالک کی ن

 

 
 *ہندوستان کانقشہ نکال کر زمی

الیہ کی پہاڑب اں ہندوستان کے لئے ای  قدرتی  
 
ہندوستان کے نقشہ کی مد سے ہندوستان کے ہ

 تحفہ ہےاس پر مضمون لکھن۔  

ا۔ 

 

اندہی کرب

 
 

 *ہندوستان کا کھاک کھینچ کر رنگوں کے ساتھ طبع حصوں کی ن

 EXPAND *نقشہ بنانے کا طریقہ۔ 

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز ہ پروگرام۔   *سوال و جواب۔  ٹیس   *کوی

 
 

قدر    EVALUTION  *اکائی جان۔ *کوی

 پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                CLASS : X    PART : ECONOMICS        UNIT :   

 

 معاشی نظام اور حکوم

STARTING DATE                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACH

ING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE  

 تکنی 

TOOLS آلات 

زق کے متعلق سوالات کرتے ہوئے موجودہ مضمون سے    *سوال وجواب۔  *زب انی امتحان۔  

 

*ی

ا۔ 

 

 اس کا تعلق جوڑب

 ENGAGE سوال وجواب کا طریقہ۔ 

 مشغولی 

زق اور  

 

زق کے  * ی

 

غیر ی

 معنی اور بناوٹ 

ارے 

 

زق کے اش

 

انی ی

 

 *ان

زق 

 

 *جنس کے متعلق ی

زق واضح کرنے     

 

زق ب افتہ  کے درمیان  ف

 

زق ب افتہ اور غیر ی

 

*ی

ا۔ 

 

 والے   چارٹس دکھاتے ہوئے   ان دونوں سے متعلق  سمجھاب

 EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

زق سے   *ہداب اتی کارڈ۔  *کار کردگ کا امتحان۔ 

 

*ی

ز   متعلق تصاوی 

 ۔ 

 *چارٹس۔ 

 *پی پی ٹی  

و لے کا   
مقع
ز اور ب الڈون کے 

 

 
بحث  کے ذریعہ  پروفیسر م

 مطلب سمجھنا۔ 

زق  

 

زق کے واقعات کے ساتھ موازنہ کرتے ہوئے  غیر ی

 

*ی

اروں کی  

 

زق کے  اش

 

ب افتہ کے معنی سمجھنا بحث کے ذریعہ ی

ا۔ 

 

 بناب

 

 فہرس

اروں کی  فہر 

 

زق کے اش

 

انی ی

 

ا۔ *ان

 

 بناب

 

 س

ا۔ 

 

 بناب

 

زق کے اقدامات کی فہرس

 

 *خواتین کے مقام کی ی

 *پراجیکٹ طریقہ۔ 

*پی پی ٹی کی پیش کش کا  

 طریقہ  

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

 *پی پی ٹی کے ذریعہ درس ۔    

*خواتین کی خود کار انجمنوں کے  کام وکاج پر ای   رپورٹ تیار   

 کیجئے۔ 

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان۔  EVALUTI  *اکائی امتحان۔   *سوالیاتی پرچہ۔  *تحری 

ON   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                         SIGN OF HEAD MASTER 

 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          9 

 

 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE               CLASS : X    PART : HISTORY      UNIT : زات

 

زی انتظامیہ کے ای

 

 *انگری 

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROAC

HING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

  TECHNIQUE تدریسی نکات 

 تکنی 

TOOLS آلات 

*ہندوستان میں  عام  انتظامی نظام کس طرح  جاری ہوا؟ سوالات    *سوال وجواب۔  *زب انی جان۔  

ا۔ 

 

 پوچھتے ہوئے طلباء کو تدرسی نکات کی طرف متوجہ کرب

 ENGAGE سوالیاتی طریقہ۔ 

 مشغولی 

زی امور اور عدلی  

 

* انگری 

 - انتظام 

دماتی نظام 

 

- *شہری  ج

پولیس انتظامیہ اور فوجی  

 انتظامیہ 

*زمین کے لگان کی  

 بلالیسیاں 

- زمینداری نظام   *مستقل

رعیت واری  -محلواری نظام 

 نظام 

د تعلیم۔لارڈ   دی  *ج 

میکالے۔ووڈس  

 1854کمیش 

زی انتظامیہ کے  

 

*انگری 

گ  -قوانی 

 

 ئ
ی

ٹ

 ئ
لی

ریگو

دب ا ایکٹ 

ٹ  

- ایکٹ۔پٹس ای

 چارٹر ایکٹ اور دیگر ایکٹ 

۔  *مشاہدہ۔ 

 

زے کی فہرس

 
 

نکات کو طلباء میں  *طلباء  کو گروہ میں تقسیم کرتے ہوئے  تدرسی   *تدرسی کتاب۔  *جای

 دینا۔ 

ٹ
 

 ب ان

 *گروہ بحث کے لئے ماحول تیار کر کے دینا۔ 

ا۔   

 

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش کی تیاری کرب

EXPLOR *گروہی بحث ومباحثہ۔ 

E 

درب افت /تلاش  

ا 

 

 کرب

*ہندوستا ن کا   *ہداب اتی کارڈ۔  *کار کردگ کی جان۔ 

 نقشہ۔ 

 *چارٹس۔ 

دیوکلپ۔ 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

ا۔ *مواد کو 

 

 گروہ میں پیش کرب

 *انتظامی نظام اور عدالتی نظا م کے متعلق گروہی بحث و مباحثہ۔ 

زی دور میں تعلیم کے میدان میں ہونے والی تبدیلیوں کے  

 

*انگری 

ا۔ 

 

 متعلق  تبادلہ خیال کرب

ا۔ 

 

زوں کے جاری کردہ قوانی کا چارٹ بناب

 

 *انگری 

ا۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ  تدرسی نکات کو بیان کرب

 ر طریقہ۔ *سمینا 

 ب ا 

*پی۔پی۔ٹی پیش کش  

 طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

زی تعلیمی نظام سے حد درجہ     

 

*موجودہ ہندوستانی تعلیمی نظام انگری 

ز ہے  اس پر مضمون نگاری کا مقا بلہ۔ 

 

 متای

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز مقابلہ۔   *سوالات۔  *کوی

 
 

EVALUTI  *کوی

ON   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                          SIGN OF HEAD MASTER 

 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          10 

 

 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE        CLASS : X    PART : HISTORY            UNIT :  کے مخالف تضادات   

 

زی حکوم

 

 *ہندوستان میں انگری 

STARTING DATE                                                                                                                            ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROAC

HING 

METHOD

E 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE تکنی TOOLS آلات 

۔  *مشاہدہ۔  

 

زے کی فہرس

 
 

ز۔  *جای ز دکھاتے تدرسی ماحول   *تصاوی  ا،  اور سنگولی رائنا کی تصاوی 

 

ل
*ٹیپو سلطان ، رانی چ

ا۔ 

 

 پیدا کرب

 *مشاہداتی طریقہ۔ 

 ب ا 

 *دیکھنے کا طریقہ۔ 

ENGAGE 

 مشغولی 

ز *   میسور کے وڈی 

 حیدر علی اور ٹیپو سلطان * 

 *اینگلو میسور  جنگیں 

دب اواگ 

ٹ  

 *دوی

 *امر سولیہ بغاوت 

*کتور میں مخالفت۔رانی  

ا۔سنگولی رائنا 

 

ل
 چ

 *سورپور بغاوت 

 *ہلگی بیڈر سورما کی بغاوت 

ا اور  سنگولی  رائنا کے  کردار نبھا نے کے لئے     

 

ل
*طلباء کو ٹیپو سلطان را نی  چ

ا۔ 

 

 تیار کرب

ا۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ تدرسی نکات کو سمجھاب

ا   ا ب 

 

*کردار ادا  کرب

ا۔ 

 

 بہروپ بھرب

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

۔  *مشاہدہ۔ 

 

زے کی فہرس

 
 

*ہندوستان اور   *جای

  کا نقشہ۔ 

ٹ

ای

 

 کرب

دیو کلپ۔ 

ٹ

 *وی 

ا۔ 

 

زاہم کرب

 

 *طلباء کو کردار ادا کرنے کے موقع ف

ا۔ 

 

 بناب

 

 *اینگلو میسور جنگوں کے اساب و نتائج کی فہرس

ا۔ 

 

اندہی کرب

 
 

 کے نقشہ میں مقامات کی ن

ٹ

ای

 

 *ہندوستان اور کرب

ا۔ 

 

 *مواد کو پی۔پی۔ٹی۔ کے ذریعہ سمجھاب

ر ادا کرنے کا  *کردا 

 طریقہ۔ 

*پی۔پی۔ٹی  ۔پیش  

 کش طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

 *سوال  بند۔  *زب انی امتحان۔ 

 *ب ا  

 *سوالنامہ۔ 

ا۔  

 

 *مادر وطن سے محبت کے متعلق  واقف کراب

ا۔ 

 

 **اپنے مقامی جنگجووٗں کے متعلق معلومات اکٹھا کرب

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان۔    EVALUTION  **اکائی جان۔   *سوالاے۔  *تحری 

 قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                         SIGN OF HEAD MASTER 

 
 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          11 

 

 
SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                              CLASS : X    PART : SOCIOLOGY                      UNIT :  *سماجی پرتوں کا نظام   

STARTING DATE                                                                                                                               ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROAC

HING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

  TECHNIQUE تدریسی نکات 

 تکنی 

TOOLS آلات 

زہ و جان کی   *مشاہدہ  

 
 

 * جای

 

فہرس * سماجی پرتوں   

ز   کے تصاوی 

ز دکھاتے ہوئے،   *مختلف سماجی درجوں ب احیثیت والونکی تصاوی 

ا۔  

 

 تدریسی ماحول پیدا کرب

 ENGAGE * طریقہ مشاہدہ 

 مشغولی 

تعلیمی    ۰- *سماجی غیر مساوات 

 ۔جنسی۔موقعاتی( 

 *سماجی پرتیں اور ان کا نظام 

 *چھوت چھات ای  سماجی کلن 

دی قانون اور  *چھوت چھات کا انسدا 

 اس کی روک تھام کے اقدامات 

*تدریسی نکات کے حساب سے گرہوں کو بنا کر بحث کے لئے     

ا۔ 

 

 پیدا کرب

 

 سہول

*گروہی بحث و مباحثہ کا  

 طریقہ۔ 

 

EXPLOR

E 

درب افت /تلاش  

ا 

 

 کرب

*مہاتما گاندھی    * ہداب اتی کارڈس  *کاکردگ کا امتحان 

اور امبیڈکر کی  

ز۔   تصاوی 

مختلف سماجی  * 

 درجہ بندب اں۔ 

*کس میدان مین ہم س  سے زب ادہ سماجی غیر مساوات دیکھتے ہیں ؟   

 اس پر گروہی بحث۔ 

  

 

* سماجی پرتوں کے نظام کی خصوصیات کو بحث کے  ذریعے فہرس

ا۔ 

 

 بناب

زائی ) کلن( ہے*اس پر ای  بحث۔   *چھوت چھات ای  سماجی ی 

ا۔  

 

 بناب

 

 * چھوت چھات کے مسائل کی فہرس

  

 

*چھوت چھات کے خاتمے کے لئے اٹھائے گئے اقدامات کی فہرس

ا۔ 

 

 بناب

ی طریقہ۔ 

 

حث

 *مبا

* پی پی ٹی کی پیش کش کا  

 طریقہ  

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

 EXPAND  *مختلف سماجی درجہ بندی اور ان کے اسباب پر ای  رپورٹ تیار کرو۔   *جان  *مشاہدہ 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان  پرچہ *سوالی   *تحری  EVALUTI  *اکائی امتحان   

ON  قدر پیمائی   

FACILATOR’S SIGN :                                                                                       SIGN OF HEAD MASTER 

 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          12 

 

 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                              CLASS : X    PART : GEOGRAPHY UNIT :  *ہندوستان کی آب وہوا   

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHI

NG 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEAC

HING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE  

 تکنی 

TOOLS آلات 

*آب وہوا کی تبدیلی سے متعلق طلباء سے سوالات    *سوالات۔  *زب انی امتحان۔  

ا۔ 

 

 پوچھتے ہوئے ان میں مضمون سے متعلق دلچسپی پیدا کرب

 ENGAGE *سوال و جواب کا طریقہ۔ 

 مشغولی 

*ہندوستان کی  

آب وہوا اور  

ز انداز  

 

اس پر ای

ہونے والے  

 عوامل 

*موسم اور  

 خصوصیات 

*ہندوستان میں  

 ب ارش کی تقسیم۔ 

۔  *مشاہدہ۔ 

 

زہٗ کی فہرس

 
 

م کرتے ہوئیے    *جای
 

 سث
قی

 

ن

*تدرسی نکات کو چھوٹی اکائیوں میں 

ا۔ 

 

 سمجھاب

ا۔ *گروہ بنا کر  بحث کے  

 

 لئے ماحول پیدا کرب

 پی۔پی۔ٹی کی پیش کش کی تیاری۔ 

 EXPLORE *گروہی بحث ومباحثہ کا طریقہ۔ 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

*ہندوستان کا   *ہداب اتی کارڈس۔  *کار کردگ کی جان۔ 

 نقشہ۔ 

*ب ارش کی تقسیم  

کو بتانے والا  

 نقشہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

ز انداز ہونے  

ٹ
 

والے عوامل کی  *ہندوستان کی آ ب و ہوا پر ای

 بناو۔ٗ 

 

 فہرس

  

 

*گروپ میں چار مختلف موضوع کے متعلق وضاح

 کری۔ 

*ہندوستان کے نقشہ میں شمال مشرق اور جنوب مغربی  

ا۔ 

 

اندہی کرب

 
 

 ہواوٗں کی ن

ا۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ مواد کو سمجھاب

*ہندوستان کا کھاک کھینچ کر رنگوں کے ساتھ ب ارش کی  

ا۔  

 

اندہی کرب

 
 

 تقسیم کی ن

 *اکائی طریقہ۔ 

 طریقہ ۔ 

 

ی

 

حث

 ومبا

ل

چ

ج
ن 

* 

*پی۔پی۔ٹی کی پیش کش ک  

 اطریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ا۔    

 

 EXPAND  *ہندوستان کے   آب وہوا پر ای  رپورٹ تیار کرب

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز۔   سوال و جواب  *کوی

 
 

 قدر پیمائی   EVALUTION  *کوی

FACILATOR’S SIGN :                                                                                         SIGN OF HEAD MASTER 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          13 

 

 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                         CLASS X    PART : BUSINESS  STUDIES          UNIT :  *بینک کاروب ار۔   

STARTING DATE                                                                                                               ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

ے  *بینک کاروب ار سے متعلق سوالات   *سوالات  *زب انی امتحان  

 

ھئ
 

ج
لہ
ن

ہوئے موجودہ مضمون سے متعلق  اس کا  

ا۔ 

 

 تعلق جوڑب

 ENGAGE سوال و جواب کا طریقہ 

 مشغولی 

 *بینک کے معنی 

*مالیاتی کاروب ار میں بینک اور  

 ڈاک خانے 

 *بینک کےخصوصیات 

 *بینک کھاتے کے اقسام 

*بینک میں کھاتہ کھولنے کے  

 مراحل 

 *بینک کھاتے کے فوائ 

افسروں سے ای  انٹرویو منعقد  *بینک    *انٹرویو 

ا۔ 

 

 کراب

*تدریسی  نکات کو چھوٹی اکائیوں میں تقسیم  

 کر کے دینا 

 EXPLORE *انٹرویو طریقہ 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *چارٹس  *ہداب اتی کارڈس  *کارکردگ کا امتحان 

*بینک بلاس  

 ی  

 *پی پی ٹی 

*بینک کے خصوصیات اور کام و کاج کی  

ا 

 

 بناب

 

 فہرس

دمات سے متعلق بحث و  *بینک  کی  

 

ج

 مباحثہ۔ 

*بحث کے ذریعہ بینک کے اقسام کی  

۔ 

 

 فہرس

 کار کی مد سے بینک کے  کاروب ار  

 

*سہول

ق جاننا۔ 

عل

 

ئ

 

ن

 سے 

*اخباروں کے ذریعے بینک  سے متعلق  

ا۔ 

 

 جانکاری حاصل کرب

 *اکائی طریقہ 

 *پی پی ٹی کی  پیش کش کا طریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

حاصل ہونے والی مالیاتی  *ڈاک خانے سے     

دمات پر ای  نوٹ لکھ 

 

 ج

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز 

 
 

ز مقابلہ   *سوال و جواب  *کوی

 
 

 قدر پیمائی   EVALUTION  *کوی

FACILATOR’S SIGN :                                                                                       SIGN OF HEAD MASTER 

 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          14 

 

 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                 CLASS : X    PART : HISTORY             UNIT :  *سماجی مذہبی اصلاحی تحریکات   

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

 
EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHIN

G METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQ

UE  تکنی 

TOOLS 

 آلات 

زے کی   *مشاہدہ۔  

 
 

*جای

۔ 

 

 فہرس

*سماجی مصلحین کی  

ز ۔   تصاوی 

ا۔ 

 

ز دکھانے کے ذریعہ طلباء میں دلچسپی پیدا کرب  *سماجی مصلحین کی تصاوی 

 

 *دیکھنے کا طریقہ  

 ب ا 

 منظر کشی کا  طریقہ۔ 

ENGAGE 

 مشغولی 

زہمو سماج کا قیام اور اصلاحات   *ی 

دمات 

 

 *آریہ سماج کا قیام اور ج

 *پرارتھنا اور ستیہ شودھک سماج 

 *علی گڈھ تحری  

ام 

 

 *رام کرشن مشن ااور اس کے کارب

ارائن گرو شری پری بلالنا نگ 

 

 *ب

 *پری ب ار رام سوامی 

ا اور گروہ میں      

 

 کر بچوں میں تقسیم کرب

ٹ
 

*تدرسی نکات کو چھوٹی چھوٹی اکائیوں میں ب ان

علہ کرنے کو کہنا۔ 

 

 انکا مئ

ا۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش کی تیاری کرب

 *گروہ بندی بحث ومباحثہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

زے کی   *مشاہدہ۔ 

 
 

*جای

۔ 

 

 فہرس

ز ۔   *تصاوی 

 *ہندوستان کا نقہ۔ 

دیو کلپ۔ 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

 *بحث کے ذریعہ  سماجی اصلاح کے پس منظر کو جاننا ۔ 

ا۔ 

 

 بناب

 

 *سماجی اصلاح کاروں کی دین کی فہرس

 *بحث کے ذریعہ یوا بنگالی تحری  کے ب ارے میں جاننا۔ 

 بنان۔ 

 

زھ تحری  کی خصوصیات کی فہرس

ٹ

 *گروہ میں بحث کے ذریعہ علی گ

ا۔ 

 

 بناب

 

 *وویکا نند کی اصولوں کی فہرس

ارائن گرو، اور پرب ار کے اصولوں کے ب ارے میں بحث۔ 

 

 *اینی بیسنٹ ، ب

 *اکائی طریقہ۔ 

 *بحث و مباحثہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی پیش کش کا طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ز کے ساتھ سماجی  مصلحین کے ب ارے میں منصوب ائی سرگرمی۔    *مشاہدہ۔   EXPAND  *تصاوی 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان۔   قدر پیمائی   EVALUTION  *اکائی جان۔   *سوالیاتی پرچہ۔  * تحری 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                       SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                               CLASS : X    PART : SOCIOLOGY                     UNIT : زدوری ب ا محن   

 

 *م

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

تدریسی  

 وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

  TECHNIQUE تدریسی نکات 

 تکنی 

TOOLS آلات 

س *طریقہ مشاہدہ  *مشاہدہ  

ل کلی

دیو 

ٹ

دیو بتاتے ہوئے   *وی 

ٹ

*محن کی تقسیم سے متعلق وی 

ا۔ 

 

 ۔طلباء میں دلچسپی پیدا کرب

 ENGAGE * طریقہ منظر کشی 

 مشغولی 

*محن کی   

 تقسیم 

*روزگار/محن میں تفرق  

 اور بھید بھاوٗ 

زت  
 
زت اور بلا اخ

 
*مع اخ

زدوری 

 

 م

*منظم اور غیر منظم شعبہ  

زدوری 

 

 کی م

زدوروں کے  

 

*غیر منظم م

 مسائل 

*مشاہدہ کی جان کی   * مشاہدہ 

 

 

 فہرس

*تدریسی نکات کو چھوٹے چھوٹے اکائیوں   

ا۔ 

 
ٹ  

 میں ب ان

 کی پیش کش کی تیاری *پی پی ٹی 

 EXPLORE اکائی طریقہ 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *چارٹس   *ہداب اتی کارڈس  * کارکردگ کا امتحان 

س  

ل کلی

دیو 

ٹ

 *وی 

 *پی پی ٹی 

 کو  

 

* محن کی تقسیم کام کرنے کی صلاح 

زھاتی ہے۔ اس پر ای  ڈبیٹ پروگرام۔ 

ٹ

 ی 

زدوری ب ا کام  

 

*مرد اور عورت کے درمیان م

 مضمون پر بیان۔ میں تفریق* اس  

زت کام کے متعلق   
 
زت اور بغیر اخ

 
*مع اخ

 بحث ۔ 

زدور۔ بحث ۔کے  

 

* منظم اور غیر منظم  م

ے مسائل کو بیان  
ک
زدوروں

 

ذریعے غیر منظم م

ا۔ 

 

 کرب

 *اکائی طریقہ۔ 

 *بحث کا طریقہ۔ 

 *پی پی ٹی کی پیش کش کا طریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

 اسکیل   *مشاہدہ 

 

 

ٹ

 
ز کے ساتھ منظم اور غیر منظم    ب اپیمانہ *ری * تصاوی 

ان  دہی۔ 

 
 

زدوروں کی ن

 

 م

 EXPAND *منصوب ائی طریقہ 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان  قدر    EVALUTION  *اکائی امتحان   *سوالیاتی پرچہ  *تحری 

 پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                              SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                            CLASS : X    PART : GEOGRAPHY         UNIT :  *ہندوستان کی مٹ   

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROA

CHING 

METHO

DE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

  *مشاہدہ۔  

 

زہٗ کی فہرس

 
 

ز لے جا کر  اطراف کی مٹ کو غور کرنے کے    *جای
 
 سے  ب اہ

 

طلباء کو جماع

 لئے کہنا۔ 

سوالات پوچھتے ہوئے موجودہ مضمون کے  *اور اس کے متعلق  

ا۔ 

 

 ساتھ تعلق جوڑب

 

 ENGAGE *مشاہداتی طریقہ۔ 

 مشغولی 

*ہندوستان میں   

 مٹ کے معنی اور اہمیت 

 *مٹ کی قسمیں اور تقسیم 

*مٹ کے کٹاوٗ کے وجوہات اور  

زات 

 

 ای

  *مشاہدہ  *مٹ کا تحف 

 

زہٗ کی فہرس

 
 

ا۔ *مختلف گروہ میں طلباء کو     *جای

 

 ب انٹتے ہوئے سیکھنے کا ماحول پیدا کرب

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش کی تیاری۔ 

 EXPLORE *سمینا ر طریقہ 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

*ہندوستان کا   *ہداب اتی کارڈ۔  *مشاہدہ۔ 

 نقشہ۔ 

س۔ 

ل کلی

دیو 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

 *بحث کے ذریعہ مٹ کے معنی  اور اہمیت کو  جاننا۔ 

ا۔ *ہندوستان کا نقشہ نکال کر   

 

اندہی کرب

 
 

 رنگوں کے ساتھ مٹ کی ن

ا۔مٹ کے تحف کے  

 

 بناب

 

* مٹ کے کٹاوٗ کے وجوہات کی  فہرس

 طریقہ بیان کرو۔ 

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ درس دینا۔ 

 *بحث و مباحثہ۔ 

 * اکائی  طریقہ۔ 

*پی۔پی۔ٹی کی پیش  

 کش کا طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ا۔ *           *ریٹنگ پیمانہ۔  *مشاہدہ۔ 

 

 EXPAND  مختلف قسم  کی مٹ پر مبنی    ای  پراجیکٹ تیار کرب

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان۔  قدر    EVALUTION  *اکائی امتحان۔   *سوالاتی پرچہ۔  *تحری 

 پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                           SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                            CLASS : X    PART : BUSINESS  STUDIES                 UNIT :  کاروب ار) ب ا حوصلہ کاروب ار(  

 

 ب اصلاح 

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROAC

HING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE   تکنی TOOLS 

 آلات 

  * مشاہدہ  

 

زہ کی فہرس

 
 

ز دکھاتے    *جای **کچھ مشہور صنعت کاروں کی تصاوی 

ہوئے سوالات پوچھنا اور موجودہ سبق  سے ان کا  

ا۔ 

 

 تعلق جوڑب

 ENGAGE *طریقہ منظر کشی 

 مشغولی 

  

 

*صنعت کاری کے معنی اور ب ا صلاح 

 کاروب ار 

 *خودروزگار کے  موقع 

 *صنعتکاری کا کردار اور اہمیت 

 *خودروزگاری کا انتظام  

 *چند اہم صنعت کار 

*کسی ای  صنعت کار کے ساتھ انٹرویو منعقد     

ا۔ 

 

 کرب

 EXPLORE * انٹرویو طریقہ 

ا درب افت /تلاش  

 

 کرب

 *چارٹس   *ہداب اتی کارڈس  *کارکردگ کا امتحان 

س 

ل کلی

دیو 

ٹ

 *وی 

 *پی پی ٹی 

ا۔ 

 

 میں کسی انٹرویو کی تفصیل پیش کرب

 

 *جماع

* بحث کے ذریعے صنعت کاری کی خصوصیات  

ا۔ 

 

 بناب

 

 اور کام و کاج لی فہرس

*اخباروں کی مد سے خود روزگاروں کے متعلق  

ا۔ 

 

 جانکاری اکھٹا کرب

بحث کے ذریعے کچھ مشہور  * گرہوں میں  

ا۔ 

 

 بناب

 

اموں کی فہرس

 

 صنعت کاروں کے کارب

 *پی پی ٹی کےب ذریعے درس۔ 

 *طریقہٗ بحث و  مباحثہ 

 *پی پی ٹی پیش کش کا طریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ز       کاروں کی تصاوی 

 

عت

 

سی
*ہندوستان کے مشہور 

 تیار کرو۔ 

ٹ

 کے ساتھ ای  پروج کت

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز 

 
 

ز مقابلہ   *سوال و جوااب  *کوی

 
 

 قدر پیمائی   EVALUTION  *کوی

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                              SIGN OF HEAD MASTER 

 
 
 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          18 

 

 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                         CLASS : X    PART : HISTORY   UNIT :  آزادی    
ِ

 

 
.ء 1857*ہندوستان کی پہلی ج  

STARTING DATE                                                                                                                       ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

 کے مطالعہ کی بنیاد پر سوالات پوچھتے ہوئے طلباء    *سوال  و جواب۔  *زب انی امتحان۔  

 

*پچھلی جماع

ا۔ 

 

 میں  ب اب کے متعلق  دلچسپی  پیدا کرب

 ENGAGE طریقہ۔ *سوالیاتی  

 مشغولی 

 *1857  
ِ

 

 
.ء کی پہلی ج

 آزادی کے وجوہات 

 *بغاوت کا فوری س   

*بغاوت کے  

 مراحل۔وسعت اورنوعیت 

اکامی اور اس کے  

 

*بغاوت کی ب

زات 

 

 ای

۔  *مشاہدہ۔ 

 

زہ کی فہرس

 
 

*نصاب کی تدرسی   *جای

 کتاب۔ 

زاہم  

 

 ف

 

*انفرادی طور پر ب اب کا ب اب کا مشاہدہ کرنے کی سہول

ا۔ 

 

 کرب

 کار کے پوچھے گئے سوالات کے جواب ات    پوچھنے میں   

 

*سہول

ا۔ 

 

 طلباء کی مد کرب

 * ب اب کا مشاہدہ۔ 

 *پی۔پی،۔ٹی۔ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

*ہندوستان کا   *ہداب اتی کارڈ۔  *کار کردگ کی جان۔ 

 نقشہ۔ 

ز ۔   *تصاوی 

دیو کلپ۔ 

ٹ

 * وی 

 *سوالات کے جواب ات دینا۔ 

ا۔ *بحث کے  

 

اب

 

 ب

 

 ذریعہ  بغاوت کے اسباب کی  فہرس

اندہی  

 
 

*بغاوت سے تعلق رکھنے والے  مقامات کی نقشہ میں ن

ا۔ 

 

 کرب

اکامی کے اسباب کی  

 

*مواد کا تجزیہ کرتے ہوئے بغاوت کی ب

ا۔ 

 

 بناب

 

 فہرس

ا۔ 

 

 بناب

 

زات کی فہرس

 

 *بغاوت کے ای

ا۔ 

 

دیو کلپ دکھاب

ٹ

دے سے متعلق وی 

ٹ  

 *منگل بلای

اکامی کے ا 

 

ا۔ *بغاوت کی ب

 

 سباب کا چارٹ تیار کرواب

ا    *سوال بند طریقہ ب 

 *پی۔پی۔ ٹی۔ پیش کش طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ز سمیت ای     1857*     کی بغاوت کے رہنما وں کے تصاوی 

ا۔ 

 

 پروجیکٹ بناب

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان۔  EVALUTIO  *اکائی امتحان۔   *سوالیاتی پرچہ۔  *تحری 

N   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                        SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE           PART : : POLITICAL  SCIENCE             UNIT :  *دیگر ممالک سے ہندوستان کے تعلقات   

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROA

CHING 

METHOD

E 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE  

 تکنی 

TOOLS 

 آلات 

*ہندوستان اور بلاکستان کے تعلقات سے متعلق سوالات پوچھ  کر موجودہ    *سوالنامہ۔  *زب انی امتحان۔  

ا۔ 

 

 تدرسی نکات سے انکا تعلق جوڑب

 

*طریقہ سوال  

 جواب۔ 

ENGAGE 

 مشغولی 

*ہندوستان اور چین کے  

 تعلقات 

*ہندوستان بلاکستان کے  

 تعلقات 

*ہندوستان روس کے  

 تعلقات 

*ہندوستان امریکہ کے  

 تعلقات 

زہٗ کی   *مشاہدہ۔ 

 
 

*جای

،۔ 

 

 فہرس

 کر ہندوستان کا دیگر ممالک کے ساتھ   *تدرسی کتاب 

ٹ
 

 کو مختلف گروہ میں ب ان

 

*جماع

ا۔ 

 

 تعلقات پر بحث کرنے کے لئے ماحول بناب

 *پی۔پی۔ٹی۔پیش کش کی تیاری۔ 

*گروہی بحث و  

 مباحثہ۔ 

EXPLOR

E 

درب افت /تلاش  

ا 

 

 کرب

 *کار کردگ کا جان۔ 

 

*ہندوستان کا   *ہداب اتی جان۔ 

 نقشہ۔ 

 *دنیا کا نقشہ۔ 

 *اخبارات، 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

ا۔ 

 

 *گروہ وں میں بحث کئے ہوئے مضمون کو پیش کرب

ا۔ 

 

اندہی کرب

 
 

 *دنیا کے نقشہ  میں  پڑوسی ممالک کی ن

*دیگر ممالک کے ساتھ اچھے تعلقات قائم کرنے کے متعلق تبادلہ خیال  

ا۔ 

 

 کرب

ا۔ 

 

 *ہندوستان اور امریکہ کے اچھے تعلقات پر ای  رپورٹ تیار کرب

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ درس دینا۔ 

 *سمینار کا طریقہ۔ 

 * بحث ومباحثہ۔ 

*پی۔پی۔ٹی کی پیش  

 کش طریقہ 

EXPLAI

N 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

*رائٹنگ کا   *مشاہدہ۔ 

 پیمانہ۔ 

ز کے ساتھ ہندوستان کے دیگر ممالک کے ساتھ تعلقات والا ای     *تصاوی 

ا۔ 

 

 البم بناب

 

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

زب امتحان۔   *اکائی ٹسٹ ۔   *سوالیاتی پرچہ۔  تحری 

 

 EVALUT

ION   قدر پیمائی 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                               CLASS : X    PART : GEOGRAPHY  UNIT :  *ہندوستان کے آبی ذرائع   

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACH

ING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE   تکنی TOOLSE 

 آلات 

زہ۔  

 
 

زہ   *جای

 
 

مشاہداتی جای

۔ 

 

 فہرس

*درب اوںٗ کی  

ز۔   تصاوی 

ز دکھاتےہوئے موجودہ مضمون کی   *طلباء کو آ بی وسائل کی تصوی 

ا۔ 

 

 طرف متوجہ کرب

 ENGAGE *طریقہ منظر کشی۔ 

 مشغولی 

و ں  کی اہمیت 
ع

 

ن
 *آبی ذرا

 *ہندوستان کی اہم ندب اں 

*آب بلاشی معنی اور ااس کی  

 ضرورت 

قسمیں اور  *آب بلاشی کی  

 تقسیم 

*درب ائی وادیوں کے ہمہ  

 مقاصدی منصوبے 

و ں  سے متعلق     معلومات حاصل کرنے کے     
ع

 

ن
*آبپاشی  کے مختلف  ذرا

ا۔ 

 

زاہم کرب

 

 ف

 

 لئے طلباء کو سہول

زہ طریقہ۔ 

 
 

 EXPLORE *مقامی جای

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *ہداب اتی کارڈ۔  *کار کردگ کا امتحان۔ 

 

*ہندوستان کا  

 نقشہ۔ 

 *چارٹس۔ 

دیو۔ 

ٹ

 * وی 

 * پی۔پ۔ٹی۔ 

ا۔ 

 

 بناب

 

 *بحث  کے ذریعہ آ بی وسائل کی   فہرس

ا۔ 

 

 بناب

 

 *ہندوستان کے اہم درب اوںٗ کی فہرس

زاہمی پر مبنی مختلف قسم کی  آبپاشی کے متعلق سمجھ لینا                ۔ 

 

 * بلانی کی ف

  *درب ائی وادیوں کے ہمہ مقاصدی منصوبوں کے          

 

مقاصد کی فہرس

ا۔ 

 

 بناب

*ہندوستان کے نقشہ میں درب ائی وادیوں کے ہمہ مقاصدی منصوبوں  

ا۔ 

 

اندہی کرب

 
 

 کی ن

 * 

 

ی طریقہ۔ 

 

حث

 *بحث و مبا

*پی۔پی۔ٹی کی پیش کش  

 طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ا۔    

 

 *آبپاشی کے اقسام پر ای  رپورٹ تیار کرب

لاشی۔ 
ل
 *چھڑکاوٗ آپ

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان۔  EVALUTIO  *اکائی جان۔   *سوالی پرچہ۔  *تحری 

N   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                   SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                       CLASS : X                                   UNIT : د وجہدِ آزادی     *ج 

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMEN

T 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROA

CHING 

METHOD

E 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

  TECHNIQUE تدریسی نکات 

 تکنی 

TOOLS 

 آلات 

 ENGAGE سوال وجواب طریقہ۔  *ہندوستان کب آزاد ہوا؟یہ سوال پوچھنے کے ذریعہ طلباء کا  دھیان مواد کی طرف کھنچنا۔   *سوالات۔  *زب انی امتحان۔  

 مشغولی 

 *قومیت کا ؑروج 

دین  نیشنل کانگری 

ٹ  

 *ای

 *اعتدال پسن 

 *انتہا پسن اور انقلابی 

*گاندھی جی  

ام 

 

 زندگ*کارب

 *جلیان والا ب اغ کا قتل ِعام 

ِ    -*خلافت تحری   تحری 

زکِ موالات 

 

 ی

 *ہندوستان چھوڑ دو تحری  

امبیڈکر اور اس کے  *ڈاکٹر  

 اصلاحات 

*سبھاش چندر بوس اور آزاد  

 ہند فوج 

ز لال نہرو 
 
 *جواہ

 کر بحث و     

ٹ
 

ا۔ *تدرسی نکات کے نصاب سے گروہ کو ب ان

 

زاہم کرب

 

 مباحثہ کے لئے موقع ف

ا۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی کی نمائش کی تیاری کرب

*گروہی بندی بحث و  

 مباحثہ۔ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

*ہداب اتی   *کار کردگ کی جان۔ 

 کارڈس۔ 

 *ہندوستان کا نقشہ ۔ 

ز۔   *رہنماوںٗ کی تصوی 

دیو کلپ۔ 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

ا۔ قومیت کے عروج کے  پش منظر کے  *

 

 تعلق سے بحث کرب

دوجہد کے لئے جو راہیں اس نے دکھائی  اس کے   دین نیشنل کاندری کا قیام  اور اس کے ذریعہ  آزادی کی ج 

ٹ  

*ای

 متعلق بحث و مباحثہ۔ 

 ومباحثہ۔ 

 

جت
 
ن ث
 *اعتدال پسن ، انتہاپسن اور انقلابیوں پر گروہ بند

 کے رہنماوٗں کو کردار  نبھانے کے ساتھ مواد کی  پیش کش کی شروعات۔ 

 

 
 آزادی کی ج

ا ۔ 

 

 *تحریکات کو کردار  نبھانے کے ذریعہ نمائش کرب

 
 

سث
ق

 

ئ

 

ن

 بناو۔ٗ *بحث کے ذریعہ ہندوستان کی 

 

 م کے وجوہات کی فہرس

نمائشی طریقہ  اور گروہ  * 

 بندی بحث و مباحثہ  

 ب ا 

*پی۔پی۔ٹی کی نمائش  

 کا طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

زہٗ کی   *مشاہدہ۔ 

 
 

*جای

۔ 

 

 فہرس

ز اکٹھا کر کے ای  البم تیار کرو ۔   دوجہد آزادی کے رہنماوںٗ کی تصوی   EXPAND  *ج 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان۔    EVALUTION  *اکائی امتحان۔   *سوالاتی پرچہ۔  *تحری 

 قدر پیمائی 

 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                              SIGN OF HEAD MASTER 

 
 
 
 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          22 

 

 
 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                              CLASS : X    PART : SOCIOLOGY              UNIT : سماجی تحریکیں اور احتجاجات* 

STARTING DATE                                                                                                                           ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHIN

G METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHIN

G POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آل

 ات 

دیو *   مشاہدہ کی جان  *مشاہدہ  

ٹ

ا وی  ز ب  دیو؎ دکھا کر طلباء کو اس کے متعلق رائے پوچھنا۔    تصوی 

ٹ

ز / وی   ENGAGE *طریقہ مشاہدہ  *کسی احتجاج کی تصوی 

 مشغولی 

*سماجی تحریکیں معنی  

 نوعیت اور ارتقاء 

*ماحول سے متعلق  

 تحریکیں 

 *خواتین کی تحریکیں 

*شراب بندی کے  

 احتجاجات 

 *کسانوں کی تحریکیں 

زدوروں کی  

 

*م

 تحریکیں 

*چھوت چھات  

 مخالف تحریکیں 

 اور سوالات پوچھنے کی ہداب ات دینگے۔    

 

 *طلباء کو گروہوں میں تقسیم کریئ 

۔ 

  

 
ل

 *پی پی ٹی کے ذریعے مضمون کی پ

 * گروہی بحث و مباحثہ۔ 

 * پی پی ٹی 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 * ہندوستان کا نقشہ   *ہداب اتی کارڈس  * کارکردگ کا  امتحان 

* ماحوج سے متعلق  

ز۔   احتجاجات کے تصاوی 

س۔ 

ل کلی

دیو 

ٹ

 *وی 

 *پی پی ٹی  

 * سماجی تحریکات کے  معنی اور اہمیت۔ 

ے۔ 
گ

 

ئ
 

ہی
ک

 *سماجی تحریکات  کا ارتقاء اور نوعیت کے ب ارے  میں سمجھنے کو 

 بنانے کے لئے  

 

ں کن موقعوں میں جمع ہوتے ہیں فہرس
 
می

*لوگ  گرہوں

 کہنا۔ 

 *ماحول سے  متعلق   تحریکات پر بحث کرینگے ۔ 

۔ 

 
  

 * بحث کے ذریعے عورتوں کے احتجاجات کے متعلق جانئ

 

 * سوال و جوابی طریقہ 

 * پی پی ٹی پیش کش کا طریقہ 

 * 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

 کے ماحول سے متعلق اور جنگلات کے تحف کے تحریکات کی ای    البم     

ٹ

ای

 

*کرب

ا۔ 

 

 تیار کرب

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز 

 
 

ز پروگرام   *سوالات  * کوی

 
 

EVALUTI  *کوی

ON   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                SIGN OF HEAD MASTER……………………………………. 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                            CLASS : X    PART : GEOGRAPHY         UNIT : کا استفادہ    *ہندوستان کے زمین     

STARTING DATE                                                                                                                         ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROAC

HING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHIN

G POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

استعال سے متعلق سوالات پوچھتے ہوئے  موجودہ مضمون سے تعلق   *زمین کے    *سوالات   *زب انی امتحان۔  

ا۔ 

 

 جوڑب

 ENGAGE سوال  و جوابی طریقہ۔ 

 مشغولی 

*ہندو  

ستان کی زمین کا مثالی  

 استعمال 

*ہندوستان میں  

 اور اس کی  

 

زراع

 اہمیت 

*ہندوستان میں  

  کی تقسیم 

 

 زراع

*زرعی موسم اور  

ے نمونے 
ک
 فصلوں

*ہندوستان کی اہم  

 فصلی 

ب اغاتی اور پھولوں کی  * 

 کی اہمیت 

 
 

 کاس

ا۔    

 

ی کے لئے ماحول بناب

 

حث

 *گروہی بحث و مبا

ا۔ 

 

 *تدرسی نکات کو مختلف  اکائیوں  میں ب انٹتے ہوئے  سیکھنے کا ماحول بناب

ی طریقہ۔ 

 

حث

EXPLOR مبا

E 

درب افت /تلاش  

ا 

 

 کرب

*ہندوستان کا   *مشاہد ہ کا آلہ۔  *مشاہدہ۔ 

 نقشہ۔ 

*پھولوں کے  

ز۔   تصاوی 

دیو کلپ۔ 

ٹ

 * وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

  

 

ز  انداز  ہونے والے عوامل  کی فہرس

 

*ہندوستان میں  زمین کے استعمال پر ای

ا۔ 

 

 بناب

   کے اقسام پر سمینار۔ 

 

 *زراع

ا۔ 

 

 بناب

 

 *فصلوں کی اگائی  کے نمونوں میں مسلسل تبدیلی   کے اسباب کی فہرس

ا۔ * ہندوستان کے  نقشہ میں  گیہوں  کی  

 

اندہی کرب

 
 

 پیداوار کے علاقوں کی ن

ا۔ 

 

 کی اہمیت سے متعلق  بحث کرب

 

 * زراع

 *سمینار طریقہ۔ 

ی طریقہ۔ 

 

حث

 *بحث ومبا

 *اکائی طریقہ۔ 

*پی۔پی۔ٹی۔ کی پیش کش  

 کا طریقہ۔ 

EXPLAI

N 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

 عورتوں کو خود روزگار بنانے میں  مد گار ہے * اس پر ای      

 
 

*پھولوں کی کاس

 مضمون لکھ۔ 

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز پروگرام۔   *سوالات۔  *کوی

 
 

EVALUT  *کوی

ION   قدر پیمائی 

 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                              SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                    CLASS : X    PART : GEOGRAPHY          UNIT : ائی کے وسائل  

 

 *ہندوستان کے معدنیات اور تواب

STARTING DATE                                                                                                                           ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHI

NG 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE  

 تکنی 

TOOLS آل

 ات 

     

 میں بلائے جانے والے   اہم    *سوالات۔  *زب انی امتحان۔  

ٹ

ای

 

ے ک کرب
گ

 

ھئ
ل
چ

 میں مطالعہ کئے ہوئے  سبق سے سوال پو

 

*پچھلی جماع

  دلچسپی   پیدا کرینگے۔ 

 

 معدنیات کونسے ہیں؟  اور  درس کی جان

 ENGAGE *سوال وجواب کا طریقہ۔ 

 مشغولی 

*معدنیات معنی اور  

 اہمیت 

*ہندوستان کے اہم  

معدنیات کی پیداوار اور  

 تقسیم 

ائی کے ذرائع معنی  * 

 

تواب

 اور اہمیت 

ائی کے  

 

*روایتی تواب

کوئلہ ۔ پٹرولیم  - وسائل 

ائی 

 

 اور  نیو کلائی تواب

ائی  

 

*ہندوستان میں تواب

کی قلت اور اس کے حل  

 کے تدابی 

 کار کا بیان۔    

 

 *معدنیات سے متعلق سہول

 بیان کرنے کے لئے کہنا۔ *طلباء کو کسی ای  معدن کا کردا نبھانے کے لئے  اور اسکی اہمیت  

 *معدنیات پر مبنی پی۔پی۔ٹی کی پیش کشی۔ 

*پی۔پی۔ٹی کی پیش کش  

 کا طریقہ۔ 

EXPLOR

E 

درب افت /تلاش  

ا 

 

 کرب

   *مشاہدہ۔ 

 

*مشاہداتی فہرس

 ۔ 

 *ہندوستان کا نقشہ۔ 

دیو کلپ۔ 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

ا۔۔ 

 
 

 *معدنی  وسائل   پر دی گئی تفصیل بیان کو غور  سے  س

 *معدنیات پر کردار نبھانہ۔ 

زی مقدار میں بلائی جاتی ہوں ۔      ـ*مثلاً 

ٹ

 میں لوہے کی  کچ دھات ہوں میں ی 

ا۔ 

 

اندہی کرب

 
 

 *ہندوستان کے نقشہ میں معدنیات کی تقسیم کے مقامات کی ن

ا۔ 

 

 بناب

 

ز کی فہرس

 

ائی کے مراک

 

ائی اور نیوکلر                        ب ائی    تواب

 

زق تواب  *آبی ی 

ا۔ * 

 

 بناب

 

ائی کی قلت  کے اہم وجوہات کی فہرس

 

 ہندوستان میں تواب

ا۔ 

 

 کرب

 

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ وضاح

 

 *طریقہ تجزیہ۔ 

ا۔ 

 

 *کردار نبھاب

 *ب ا 

*  بہروپ بھرنے کا  

 طریقہ۔ 

 *ب ا  

*پی۔پی۔ٹی کی پیش کش    

 کا طریقہ ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

اندہی کرو۔ *ہندوستان کا نقشہ نکال کر معدنیات کی     

 
 

 EXPAND  تقسیم کو رنگوں کے ساتھ ن

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز مقابلہ۔   *سوالات۔  *کوی

 
 

EVALUTI  *کوی

ON   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                           SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                            CLASS : X    PART : ECONOMICS       UNIT : زق   

 

 دیہی ی

STARTING DATE                                                                                                                       ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHIN

G METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQ

UE   تکنی 

TOOLS آلات 

بنیادی ضرورت  سے متعلق     سوالات پوچھتے ہوئے موجودہ مضمون  *دیہی علاقوں کی    *سوال و جواب۔  *زب انی  امتحان۔  

ا۔ 

 

 سے اسکا  تعلق جوڑب

 ENGAGE *سوال  وجواب کا طریقہ۔ 

 مشغولی 

زق کے معنی اور  

 

*دیہی ی

 اہمیت 

زق اور  

 

*دیہی ی

 

 

 
ن ز

 

 لامرک

  

 

 
زق اور پنچان

 

*دیہی ی

 راج 

زق اور خواتین 

 

 *دیہی ی

 کے لئے  ہداب ات دینا۔      

 
 

  کو طلباء غور  سے سن

 

 کار کے  وضاح

 

 *سہول

 *پی پی ٹی  کے پیش کش کی تیاری۔ 

 EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

  *مشاہدہ 

 

زق سے   *مشاہدہ جان کی فہرس

 

دیہی ی

م،تعلق  

ز   تصاوی 

 *پی پی ٹی 

(  کو دلچسپی سے  

 

زق  سے  متعلق  بیان) وضاح

 

ا۔ *طلباء دیہی ی

 
 

 س

 بناوٗ ۔ 

 

 کے مراحل کی  فہرس

 

 
ن ز

 

  کی لامرک

 

 *انتظامیہ کے حکوم

ا۔ 

 

 بناب

 

 راج نظام کے  اہم نکات کی   فہرس

 

 
 *پنچان

 کے  مختلف پروگرام کے   * 

 

 کے جاری کردہ حکوم

 

دیہی علاقوں سے متعلق    حکوم

ا۔ 

 

 بناب

 

 ب ارے میں فہرس

ارہ ہے *اس پر  

 

زق کا اش

 

زی مقابلہ *خودمختار عورت ملک کی ی  ای  تحری 

 

 *طریقہ تجزیہ ۔۔ 

*پی پی ٹی کی پیش کش کا  

 طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

 کے  مختلف پروگرام  **    

 

 کے جاری کردہ حکوم

 

دیہی علاقوں سے متعلق    حکوم

ا۔  

 

 کے  ب ارے میں رپورٹ تیار کرب

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

زی پرچہ  قدر    EVALUTION  *اکائی جان   سوالاتی پرچہ  *تحری 

 پیمائی 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                               CLASS : X    PART : HISTORY            UNIT :  *آزادی کے بعد کا ہندوستان   

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

و ن    *سوالات۔  *زب انی ٹسٹ۔  
مک

 

عظ

ز ا *ہندوستان کے س  سے پہلے وزی 

تھے؟  اس سوال کے ساتھ موجودہ مضمون کی  

ا۔ 

 

 طرف طلباء کو متوجہ کرب

 ENGAGE *طریقہ سوال و  جواب۔ 

 مشغول 

*تقسیم، ہندوستان کے  

زات  

 

 ای

ہ 

 

سلئ
م
 *پناہ گزینوں کا 

 *رب استوں کی دوب ارہ تقسیم 

 کی تشکی 

 

 *حکوم

 *دیسی حکومتوں کی تنظی 

۔  *مشاہدہ۔ 

 

زاتی فہرس

 
 

ا ۔   *جای

 

 *تدرسی نکات پر ای  بحث کرب

 کے لئے  

 
 

 کار کے تجزیہ کو غور سے سن

 

*سہول

 دینا۔ 

 

 
 ہدان

 *پی۔پی۔ٹی  پیش کش کی تیاری۔ 

 *گروہی بحث و مباحثہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

*ہندوستان کا   *ہداب اتی کارڈ۔  *کارکردگ کی جان۔ 

 نقشہ۔ 

دیو کلپ۔ 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

 کے اقدامات کے  

 

*پناہ گزینوں کے لئے حکوم

ا ۔ 

 
 
 

 متعلق غور سے س

روکنے کے لئے تمہارے   *مذہبی تشدد  کو  

 بناوٗ۔ 

 

 مشوروں کی فہرس

* بحث کے ذریعہ دیسی حکومتوں کی تنظی کے  

 متعلق جاننا۔ 

ا۔ 

 
 

 *زب انی بنیاد  رب استوں کی تشکی کے متعلق س

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ بیان۔ 

 *طریقہ پیش کش  بحث اور طریقہ تجزیہ ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی کا طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

۔  *مشاہدہ۔ 

 

زہٗ کی فہرس

 
 

 کی                          زب انوں    *جای

 

 
ل

*ہندوستان کی رب استیں اور ب ات ح

 پر ای  پروجیکٹ تیار کیجئے۔ 

 *پروجیکٹ ورک۔ 

 *منصوبہ۔ 

EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز مقابلہ۔   *سوالات۔  *کوی

 
 

 قدر پیمائی   EVALUTION  *کوی

FACILATOR’S SIGN :                                                                                 SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                    CLASS X    PART : : POLITICAL  SCIENCE             UNIT : رول    *عالمی مسائل اور ہندوستان کا     

STARTING DATE                                                                                                                  ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS 

 آلات 

*دنیا کن کن مسائل کا  سامنا کر رہی ہے؟ یہ سوال    *سوالات ۔  *زب انی امتحان۔  

ا۔ 

 

 پوچھتے ہوئے طلباء کا دھیان اپنی طرف متوجہ کرب

 ENGAGE طریقہ۔ *سوال و جواب کا  

 مشغولی 

د  زدی 

 

انی حقوق کی ی

 

 *ان

مئ ت  دہشت گردی 
ل
 *عا

 *اسلحہ کی ڈور 

 *معاشی غیر مساوات 

*تدرسی نکات کے لحاظ سے طلباء کو گروہ میں تقسیم     

ا۔ 

 

 کرب

ا۔ 

 

 کار طلباء کی رہنمائی کرب

 

 *سہو ل

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش   

 *گروہی بحث ومباحثہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

*مشاہدے کی   *مشاہدہ۔ 

۔ 

 

 فہرس

 *دنیا کا نقشہ۔ 

*ہندوستان کا  

 نقشہ۔ 

دیو کلپ۔  

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

ا۔ 

 

 *گروہ میں ہوئی بحث پر تبادلہ  خیال کرواب

ا۔۔ 

 

انی حقوق کی بلامالی پر رپورٹ  تیار کرب

 

 *ان

ان کی بقاء کے لئے تخفیف اسلحہ لازمی  

 

*    نوع ان

ا۔ ہے اس پر  

 

زی مقابلہ کر واب  ای  تحری 

زب اد کر   ز ممالک کو ی  زی 

 

لر
قئ ٹ

ز

 

زق ب افتہ ممالک  ، ی

 

*ی

 رہے ہیں *اس پر مضمون نگاری۔ 

۔ 

 

 *پی۔پی۔ٹی ۔ کے ذریعہ وضاح

 *بحث ومباحثہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی پیش کش طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

انی حقوق کی اہمیت۔   *سوالات۔  *زب انی امتحان۔ 

 

 * ان

  

 

 

 

ان

 

 *امن ان

 EXPAND *سوال وجواب کا طریقہ۔ 

ا 

 

 وسعت کرب

زی جان۔   ٹسٹ۔   *سوالیاتی پرچہ۔  *تحری 

ٹ

 

 

 قدر پیمائی   EVALUTION  *یون

FACILATOR’S SIGN :                                                                                             SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                          CLASS : X    PART : GEOGRAPHY             UNIT :  *نقل و حمل اور ابلاغ   

STARTING DATE                                                                                                                               ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

 ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 وسائل تدریسی  

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQU

E   تکنی 

TOOLS 

 آلات 

*طلباء سے سوال پوچھا جائیگا ک آ پ لو گ ای  جگہ سے دوسری    *سوالات   *زب انی امتحان۔  

دھیان اور دلچسپی کو سبق کی  جگہ کس طرح جاتے ہیں ؟ اور ان کا  

۔ 

  

زھایئ

ٹ

 طرف ی 

 ENGAGE *سوالیاتی طریقہ۔ 

 مشغولی 

*نقل حمل   

 کے معنی اور اہمیت 

زی   بحری ب ا آبی  اور فضائی  – *ی 

 نقل و حمل 

*ابلاغ کے معنی اہمیت اور  

 قسمیں 

ا۔    

 

زاہم کرب

 

 *نقل وحمل اور اسکے اقسام پر  بحث کے لئے ماحول   ف

ا۔ *ابلاغ کے ب ارے  

 

رزنے میں مد کرب
صلک
 میں معلومات حا

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش کی تیاری۔ 

 *گروہی بحث و مباحثہ کا طریقہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی پیش کش طریقہ۔ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

*مشاہدہ کی   *مشاہدہ۔ 

۔ 

 

 فہرس

*ہندوستان کا  

 نقشہ۔ 

*نقل وحمل  

 کاچارٹ۔ 

*سیارچوں کی  

ز۔   تصاوی 

س۔ 

ل کلی

دیو 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

 *ہندوستان میں نقل و حمل پر بحث کرینگے  

زاہیں اور سنہری سہ رخی  
 
*ہندوستان کے نقشہ میں  قومی چاہ

اندہی کرینگے۔ 

 
 

زاوں کی ن
 
اہ

 

 ش

ل لائن کے متعلق بحث۔ 

 

 *ریلوے اور بلان

اندہی۔ 

 
 

 *ہندوستان کے نقشہ میں اہم بندرگاہوں کی ن

 میں بحث کرینگے۔ *ہندوستان میں ابلاغ کی اہمیت کے ب ارے  

۔ 

 
 

 *پی۔پی۔ٹی کے ذریعہ مواد کو پیش کرنئ 

 

ی  

 

حث

 *مبا

 *پی۔پی۔ٹی 

 * پیش کش اور زرایع  طریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ا۔    

 

 *نقل وحمل کے اقسام کے نمونے بناب

 

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز مقابلہ۔   *سوالات۔  *کوی

 
 

قدر    EVALUTION  *کوی

 پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                              SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                               CLASS : X    PART : ECONOMICS   UNIT :  *عوامی مالیہ اور بجٹ   

STARTING DATE                                                                                                                                                     ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHIN

G METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

   *تفوی  

 

زہ کی فہرس

 
 

دیو دیکھا کر اس سے متعلق    *جای

ٹ

ز / وی  * بجٹ سے متعلق تصاوی 

۔ 

 
 

 جانکاری حاصل کرینگے اور دلچسپی پیدا کرنئ 

 ENGAGE *مشاہداتی طریقہ 

 مشغولی 

 *عوامی مالیہ کے معنی اور اہمیت 

زچ اور بجٹ 

 

 *آمنی خ

زاجات اور عوامی  

 

*عوامی اخ

 آمنی 

 خسارہ *خسارہ بجٹ اور مال کا  

۔    

 
 

 کرنئ 

 

 *مالیہ کے معنی اور اہمیت کی وضاح

۔ 

 

 * موقعہ کے مطابق جانکاری حاصل کریئ 

ا۔ 

 

زاجات کا چارٹ بناب

 

 * عوامی اخ

*گروہی بحث و مباحثہ کا  

 طریقہ۔ 

 *پی پی ٹی 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *ہندوستان کا نقشہ  *ہداب اتی کارڈس  *کارکردگ کا امتحان 

امہ 

 

 *روزب

 *چارٹس 

دیو 

ٹ

 * وی 

 *پی پی ٹی 

 *سوالات کے ذریعہ سمجھ لینا۔ 

ا۔ 

 

 *بجٹ سے متعلق معلومات جمع کرب

ا۔ 

 

زاجات سے متعلق چارٹ بناب

 

 *عوامی اخ

ا۔ 

 

 *عوامی ٹیکس سے متعلق معلومات جمع کرب

*خسارہ کا مالیہ ہندوستان جیسے ممالک کے لئے مناس  ہے*  

زی مقابلہ۔   اس پر تقری 

 ذریعے مواد کو سمجھ لینا۔ *پی پی ٹی کے  

ا۔ 

 

زاجات کا چارٹ بناب

 

 * عوامی اخ

 *سوال و جوابی طریقہ 

 * بحث و مباحثہ / 

*پی  پی ٹی کی پیش کش کا  

 طریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

  **تفوی / اسائنمن 

 

زہ کی فہرس

 
 

*اخبارات کی مد سے بجٹ سے متعلق معلومات اکھٹا کر کے البم    جای

ا۔ 

 

 بناب

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز 

 
 

ز پروگرام   *سوالات  *کوی

 
 

EVALUTIO  *کوی

N   قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                    SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                   CLASS : X    PART : HISTORY           UNIT : عالمی جنگیں اور ہندوستان کا کردار *     

STARTING DATE                                                                                                                             ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHIN

G METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHI

NG 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

۔  *مشاہدہ۔  

 

زہٗ کی فہرس

 
 

*عالمی جنگوں   *جای

دیو کلپ۔ کے  

ٹ

 وی 

دیو دکھاتے ہوئے موضوع کی طرف طلباء کی دلچسپی کو   

ٹ

*عالمی   جنگوں سے متعلق وی 

ا۔ 

 

 مرکوز کرب

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش کی تیاری۔ 

 *طریقہ مشاہدہ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

ENGAGE 

 مشغولی 

 

 

 
 *پہلی عالمی ج

 *روسی انقلاب 

*آمرانہ حکومتوں  

 کا عروج 

*دوسری عالمی  

 

 

 
 ج

 انقلاب *چین کا 

 

 

 
 *سرد ج

 *امریکہ کا عروج 

 کے لئے   کہنا اور   چھوٹی چھوٹی سرگرمیوں      

 
 

*سہول؛ت کار کے بیان کو   غور سے سن

ا۔ 

 

امل کرب

 

 کو دیتے ہوئے طلباء کو ش

 EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *دنیا کا نقشہ   *ہداب اتی کارڈ۔  *کار کردگ کی جان۔ 

ز۔   *تصاوی 

 *چارٹ  

دیو کلپ۔ 

ٹ

 *وی 

ا۔ 

 
 

 کار کے تدرسی نکات  سے متعلق بیان کو غور سے س

 

 *طلباء سہول

ا۔ 

 

اندہی کرب

 
 

 لینے والے ممالک کی ن
ہ
 *عالمی جنگوں میں حصّ

 *لینن اور اسٹالین  کے متعلق بحث و مباحثہ۔ 

ا  ۔ 

 

 * ہٹلر اور مسولینی کے       اغراض کے متعلق بیان کرب

 کی شدت کے متعلق  

 

 
 جاننا اور امریکہ کے عروج کے متعلق جانکاری ۔ *سرد ج

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش۔ 

 *طریقہ تجزیہ۔ 

 ب ا 

*پی۔پی۔ٹی ۔پیش کش کا  

 طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

     EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔  

 
 

ز   پروگرام   *سوالات۔  *کوی

 
 

  EVALUTION  *کوی

 قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                 SIGN OF HEAD MASTER 
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SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                    CLASS X    PART : POLITICAL  SCIENCE               UNIT :  *عالمی تنظیمی   

STARTING DATE                                                                                                                           ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHIN

G POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

*دوسری عالمی ج گ کے بعد دنیا میں امن قائم کرنے کے لئے وجود میں    *سوالنامہ۔  *زب انی امتحان۔  

درس میں  آنے والی تنظی کونسی ہے؟  اس سوال کے ذریعہ  طلباء کو    

 مشغول ۔ 

 

 ENGAGE *سوالیاتی طریقہ۔ 

 مشغولی 

 متحدہ کا  
ِ
*تنظیِ اقوام

 قیام 

 متحدہ  
ِ
* تنظیِ اقوام

 کے دیگر ادارے 

 متحدہ  
ِ
* تنظیِ اقوام

کے مقاصد * خاص  

 ادارے 

 متحدہ  
ِ
* تنظیِ اقوام

ام 

 

 کے کارب

 *دیگر عالمی تنظیمی 

  

متعلق گروہی بحث و مباحثہ   کا موقع  *تنظی اقوام متحدہ کے اداروں سے     

ا۔ 

 

زاہم کرب

 

 ف

اموں کی پیش کش۔ *UNOاور    

 

 *  اسکی  ذیلی اداروں کے کارب

 

 EXPLORE *گروہ بندی بحث ومباحثہ۔   

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *ہداب اتی کارڈس۔  *کار کردگ کا امتحان ب ا جان۔ 

 

 *دنیا کا نقشہ۔ 

*رہنماوںٗ کی  

ز۔   تصاوی 

 *چارٹس ۔ 

دیو کلپ۔ 

ٹ

 *وی 

 *پی۔پی۔ٹی۔ 

 

 *پر بحث و مباحثہ۔   UNOکی تشکی    

* تنظی اقوام متحدہ سے منسلک اداروں سے متعلق موضوع کی پیش      

 کش۔ 

ا۔ 

 

 بناب

 

اموں کی فہرس

 

 *تنظی اقوام متحدہ کے کارب

 *تنظی اقوام متحدہ کے   ماتحتی اداروں  کے موضوع کی پیش کش ۔ 

 مشترک  

 

ا۔ *اقوام    دول

 

 کےکھیلوں کے متعلق معلومات اکٹھا کرب

ا  

 

 کرب

 

زعہ وضاح  *پی۔پی۔ٹی کے ذی 

 *بحث ومباحثہ کا طریقہ۔ 

 *اکائی طریقہ ۔ 

 *پی۔پی۔ٹی پیش کش طریقہ۔ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ا۔     

 

 EXPAND  *تنظی اقوام متحدہ کا  * امن قائم مہم  *پرای  رپورٹ تیار کرب

ا 

 

 وسعت کرب

ز۔ 

 
 

ز مقابلہ۔   *سوالات۔  *کوی

 
 

  EVALUTION  *کوی

 قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                SIGN OF HEAD MASTER 

 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          32 

 

 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                               CLASS : X    PART : : SOCIOLOGY              UNIT :  *سماجی مسائل   

STARTING DATE                                                                                                                           ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

*سماج  میں بلائے جانے والے  مسائل کونسے    جواب *سوال و   *زب انی امتحان  

ہیں ؟ اس سوال کو پوچھتے ہوئے  طلباء  کا دھیان  

۔ 

  

 اور دلچسپی مضمون کی طرف کریئ

 ENGAGE *سوال و جواب کا طریقہ 

 مشغولی 

زدوری 

 

 *بچہ م

 *جنین کا قتل 

 

 
 

زوح

 

د و ف زی 

 

 *بچوں کی خ

 *بھوک اور تغذیہ کی کم 

ادب اں 

 

 *بچپن کی ش

 *مسائل کے حل کے اقدامات 

 *تدریسی نکات ای  بحث۔    

 *پی پی ٹٰ پیش کش کی تیاری۔ 

 *گروہی بحث و مباحثہ۔ 

 *پی پی ٹی 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

  * مشاہدہ 

 

زہ کی فہرس

 
 

زدوری   *جای

 

*بچہ م

ز۔   کے تصاوی 

*درس سے  

متعلق دیگر  

ز۔   تصاوی 

دوی  

ٹ

*وی 

س 

ل کلی

 

 *پی پی ٹی 

زدوری کے  

 

زات پر بحث۔ *بچہ م

 

 اسباب و ای

*جنسی استحصال کو روکنے کے لئے اٹھائے گئے  

ا۔ 

 

 تیار کرب

 

 اقدامات کی فہرس

ا۔ 

 

ارے پر ای  بحث منعقد کرب

 

 *بھوک کے  اش

 پیش  

 

*جنسی اختلافات کے اقسام  پر وضاح

ا۔ 

 

 کرب

 **گروہی بحث و مباحثہ۔ 

 *پی پی ٹی 

 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

*اپنے اطراف میں بلائے جانے والے مسائل     

 بنائے۔  

 

 کی فہرس

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

 قدر پیمائی   EVALUTION  * اکا ئی امتحان   *سوالیاتی پرچہ  *زب انی امتحان 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                 SIGN OF HEAD MASTER 

 
 
 
 
 
 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          33 

 

 
 
 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                               CLASS : X    PART : GEOGRAPHY        UNIT :  *ہندوستان کی صنعتی   

STARTING DATE                                                                                                                           ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

* یہ  سوال پوچھنے کے ذریعے  مضمون کا تعلق کوڑا جائیگا   ک کس    *سوالات۔  *زب انی امتحان۔  

ا ہے؟ 

 

 جگہ   کو   ہندوستان   کا مانچسٹر  کہا جاب

 *سوال وجواب کا طریقہ۔ 

 

ENGAGE 

 مشغولی 

*صنعتوں کے   

 معنی اور اہمیت 

 *صنعتوں کی مقامیت 

*ہندوستان میں اہم صنعتی خطے ب ا  

 حلق 

دوستان کی اہم  

 

 
 
- صنعتی *ہ

لوہا،المونیم۔ بلارچہ ب انی ۔  

 معلومات پر مبنی صنعتی 

ا۔    

 

زاہم  کرب

 

 *تدرسی  نکات پر بحث  کے موقعے ف

 *موقعہ  کے حساب  سے  بحث میں    حصہ لینا۔ 

 کی تیاری۔ 

  

 
ل

 *پی۔پی۔ٹی کی پ

*گروہی بحث و  

 مباحثہ۔/پی۔پی۔ٹی۔ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

 *ہدایتی کارڈس  امتحان کارکردگ کا 

 

*ہندوستان کا  

 نقشہ 

*اہم صنعتوں  

 کا چارٹ 

 * پی۔پی۔ٹی 

 *صنعتوں کے معنی اور اہمیت سے متعلق بحث و مباحثہ۔ 

ا۔ 

 

 بناب

 

ز انداز  عوامل پر بحث اور فہرس

 

 *ڈنعتوں کی مقامیت پر ای

اندہی۔ 

 
 

 *ہندوستان کی صنعتوں کے حلقوں کی ن

  

 

ا۔ *معلومات پر مبنی صنعتوں کی فہرس

 

 بناب

 *پی۔پی۔ٹی کی پیش کش۔ 

ی طریقہ۔ 

 

حث

 *بحث و مبا

*پی۔پی۔ٹی کی پیش کش کا  

 طریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

زق میں صنعتی بہت ضروری ہیں * اس پر ای      

 

*ملک کی ی

 مضمون لکھن۔ 

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز 

 
 

ز مقابلہ   *سوالات  *کوی

 
 

  EVALUTION  *کوی

 قدر پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                     SIGN OF HEAD MASTER 

 
 
 
 
 
 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          34 

 

 
 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                                               CLASS : X    PART : GEOGRAPHY  UNIT :  *ہندوستان کے قدرتی آفات   

STARTING DATE                                                                                                                               ENDING DATE : 

TEACHER SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

 تدریسی وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACH

ING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s  

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 

TECHNIQUE   تکنی TOOLS آلات 

دیو  *سوالات  زب انی امتحان  

ٹ

ا وی  ز ب  ز دکھاتے   *تصاوی  *قدرتی آفات سے متعلق تصاوی 

ا 

 

 ہوئے،موجودہ   سبق سے ان کا تعلق جوڑب

 ENGAGE *مشاہداتی طریقہ 

 مشغولی 

 *قدرتی آفات کے معنی 

*طوفان * سیلاب *زمین کا کھسکنا   

*ساحلی کٹاوٗ *اور زلزلوں کے  

زات 

 

ا ای  اسباب و نتائج ب 

آلات لانے کے لئے طلباء  *تجربے کے لئے درکار     

ا۔ 

 

ا۔اور ان کے  متعلق بیان کرب

 

 کرب

 

 
 کو ہدان

 *پی پی ٹی کی پیش کشی کی تیاری۔  

*پی پی ٹی کی پیش کش کا  

 طریقہ 

EXPLORE 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

  *مشاہدہ 

 

 *مشاہدہ کی فہرس

 

 *تجرب اتی آلہ 

*ہندوستان کا  

 نقشہ 

دیو 

ٹ

 *وی 

 *پی پی ٹی 

ہوئے ہوا کو زور سے  * پرامن ماحول پیدا کرتے  

ا اور  وہاں آنے والی تبدیلیوں کے  

 

آنے کا انتظام کرب

ا۔ 

 

 ب ارے میں بحث کرب

ا اور  

 

* بلانی کے پہلے دھیرے سے پھر زور سے بہاب

 ہونے والی تبدیلی کو غور کرنے کے لئے کہنا۔ 

ان  

 
 

*زلزلہ اور طوفان کی شدت والی علاقوں کی ن

ا۔ 

 

 دہی کرب

ا۔  *پی پی ٹی کے ذریعے مواد کو  

 

 پیش کرب

 *تجرب اتی  طریقہ  

 کشی  

 

س

 ہ
لث ن

*پی پی ٹی کی 

 کا طریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

*قدرتی آفات سے متعلق پہلے سے ہی اطلاع ملنے     

۔ 

  

 پر کونسے اقدامات اٹھائے  جایئ

 EXPAND 

ا 

 

 وسعت کرب

زی امتحان   قدر پیمائی   EVALUTION  *اکائی امتحان*   *سوالیاتی پرچہ   *تحری 

FACILATOR’S SIGN :                                                                                                             SIGN OF HEAD MASTER 

 

 
 
 



ZOHRA KHANUM  M   HM GUHS SULEPETH TQ: CHINCHOLI DIST: KALABURAGI          35 

 

 
 
 

SUBJECT : SOCAIL SCIENCE                   CLASS : X    PART BUSINESS  STUDIES              UNIT : ی تعلیم اور تحف   

 

فی ث

 *صار

STARTING DATE                                                                                                                          ENDING DATE : 

TEACHER 

SELF 

ASSESSMENT 

زہ 

 
 

 کار کا جای

 

 سہول

EVALUTION جان T .L.M 

تدریسی  

 وسائل 

ACTIVITIES 

 سرگرمیاں 

APPROACHING 

METHODE 

 طریقہ کار 

5E’s 

STEPS 

 مراحل 

TEACHING 

POINT 

 تدریسی نکات 
TECHNIQUE  

 تکنی 

TOOLSE 

 آلات 

استعمال کرنے والے  شخص کو ہم کیا کہتے ہیں؟ یہ سوال پو چھتے  *اشیاء کو  اشیاء  سوالات  *زب انی امتحان  

ا۔ 

 

 ہوئے طلباء میں درس سے متعلق دلچسپی پیدا کرب

 ENGAGE *سوالیاتی طریقہ 

 مشغولی 

- *گاہکوں کے حقوق 

 استحصال بیداری 

*قانونِ تحفِ صارفین *  

 مقاصد 

دمات کی  

 

*اشیاء اور ج

 احتیاطی  

 
 

داری کے وق زی 

 

خ

 تدابی 

 اہمیت  *صارفین کی 

ی عدالتیں ۔مقدمہ  

 

فی ث

*صار

 دائیر کرنے کا طریقہ۔ 

ا۔    

 
 

  کو غور سے س

 

 کار کی وضاح

 

 *سہول

 *مختلف سرگرمیوں میں مشغول۔ 

 *پی پی ٹی کے ذریعے مواد کی پیش کش کی تیاری۔ 

 EXPLORE * پی پی ٹی 

ا 

 

 درب افت /تلاش کرب

دیو   

ٹ

 *وی 

 *پی پی ٹی 

زق کو  

 

ز کے درمیانی ف
 
اخ

 

ے۔ *صارف اور ب
گ

 

ئ
 

ھی
 
ج
م
س

 

 *صارفین کے استحصال کے وجوہات جاننا۔ 

۔ 

 

 بنائ 

 

 *صارفین کے تحف ایکٹ کے مقاصد کی فہرس

 * گاہکوں کی شکایتوں کو مٹانے والے اداروں سے متعلق بحث۔ 

  

 

ز کرنے کے طریقوں کی فہرس

 

 مقدمہ  دای

 

*صارفین کی عدال

۔ 

 

 بنائ 

 * پی پی ٹی کے زریعے مواد کو سمجھ لینا۔ 

 *تجزب اتی طریقہ 

 *پی  پی تی کی پیش کش کا طریقہ 

EXPLAIN 

ا 

 

 کرب

 

 وضاح

ے۔     

 

ئ
 
ھی

لک

 

 

 
 درج  کرنے کے لئے ای  شکان

 

 
 EXP  * ضلعی  منچ میں اپنی شکان

AND 

ا 

 

 وسعت کرب

ز 

 
 

ز مقابلہ   *سولات -  * کوی

 
 

قدر    EVALUTION  * کوی

 پیمائی 

FACILATOR’S SIGN :                                                                               SIGN OF HEAD MASTER 

 


