
 

مہ
 
خ
 
ہ ت کا سالان  ن وں  کھو  زی  لو سی   کھی 

مون ؛ اردو
 
ماعت ؛ اوّل                                                                  مض  ج 

ے ن  ی  کل ز ی ہ 
 
 ب ق

دہ  مسوخ ش 

ے ن  ی  کل ز
 

ررہ
 
 مق

ے ن  ی  کل ز
 

ے رواه شال  ن  لَ ےکے ن  ی  دہ ز سوخ ش 
 
هن  

ے ن  ل ساب کے 
 
 اکن

ے ن  ی  ررہ ز
 
 مق

گ ون ل ررہ سن 
 
 مق

ررہ
 
 مق

 دن
 ماہ

ر نب 
 
 ن

مارہ  ش 

ون -        1 ج 

ی -      
 
ولائ  2 ج 

 اگست 23      
3 

25 13 38 
،18،15،13،6،5،4،3،2  

36،35،34،29،28  

38-01 دی سرگرمی  مہی 
ر 25 ت  مب 

 4 ست 

23 10 33 
59،48،47،45،43  

68،67،66،64،60  

71-39  
وب ر 23 03

 5 اکن 

21 11 32 
82،81،79،77،74  

102،101،100،99،94،93  

103-72  
ر 27 04 ومب 

 
 6 ن

22 08 30 
124،113،110،108  

132،131،130،125  

133-104  
ر 25 05  7 ڈسمب 

21 11 32 
155،147،143،141،139،136  

164،163،162،156  

165-134  
ن وری 25 06  8 ج 

21 09 30 
186،175،174،172،170  

194،193،192،187  

195-166  
روری 24 07

 
 9 ف

24 11 35 
217،206،205،203،201،198  

226،225،224،223،218  

230-196  
 10 مارچ 23 08

ل 230 73 157
ُ
      ک

 

 

 

 

 

 

 

 



 

مہ
 
خ
 
ہ ت کا سالان  ن وں  کھو  زی  لو سی   کھی 

ماعت  ی                                                                                                                                                                          ج 
 
اط لم ری 

اوول: ع  
 

کل  ی ہ 
 
ب ق

ے ن  ی   ز

مسوخ 

دہ  ش 

ے ن  ی  کل ز
 

ررہ
 
 مق

کل 

ے ن  ی   ز

ے رواه شال  ن  لَ ےکے ن  ی  دہ ز سوخ ش 
 
هن  

ساب کے 
 
اکن

ے ن  ل  

ے ن  ی  ررہ ز
 
 مق

گ  ررہ سن 
 
مق

ل  ون 

ررہ
 
 مق

 دن
 ماہ

ر نب 
 
 ن

مارہ  ش 

ون -        1 ج 

ی -      
 
ولائ  2 ج 

 اگست 23      
3 

31 20 51 
19،17،15،13،11،9،7،3،1،25،22  

49،4240،31،32،30،29،28،27  

51-01  3،2،1  
ر 25 مب 

 4 ست 

39 17 56 
74،64،63،62،61،60،57،54،52  

105،101،100،98،92،90،87،82  

107-52  8،7،6،5،4  
وب ر 23

 5 اکن 

22 11 33 
124،120،115،111،110،108  

139،136،135،131،126  

140-108  11،10،9  
ر 27 ومب 

 
 6 ن

20 07 27 
153،152،146،141  

166،160،157  

167-141  13،12  
ر 25  7 ڈسمب 

15 07 22 
188،183،182،180،175،173،168  189-168  16،15،14  

ن وری 27  8 ج 

13 06 19 
207،204،202،198،197،195  208-190  19،18،17  

روری 24
 
 9 ف

08 05 13 
220،214،209،  221-209  21،20  

 10 مارچ 23

ل 221 73 48
ُ
      ک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

مہ
 
خ
 
ہ ت کا سالان  ن وں  کھو  زی  لو سی   کھی 

ماعت  ی مطالعہ                                                                                                          ج 
 
ائ اوّل: ماجولی   

 

کل  ی ہ 
 
ب ق

ے ن  ی   ز

مسوخ 

دہ  ش 

ے ن  ی  کل ز
 

ررہ
 
 مق

کل 

ے ن  ی   ز

ے رواه شال  ن  لَ ےکے ن  ی  دہ ز سوخ ش 
 
هن  

ساب کے 
 
اکن

ے ن  ل  

ے ن  ی  ررہ ز
 
 مق

گ  ررہ سن 
 
مق

ل  ون 

ررہ
 
 مق

 دن
 ماہ

ر نب 
 
 ن

مارہ  ش 

ون -        1 ج 

ی -      
 
ولائ  2 ج 

 اگست 23      
3 

16 09 25 
21،19،14،12،8،7،5،4،3  25-01  3،2،1  

ر 25 مب 
 4 ست 

18 08 26 
51،46،43،37،35،34،28،26  51-26  6،5،4،  

وب ر 23
 5 اکن 

15 05 20 
65،63،62،55،52  71-52  8،7  

ر 27 ومب 
 
 6 ن

16 05 21 
87،86،76،73،72  92-72  10،9  

ر 25  7 ڈسمب 

05 02 07 
95،93  99-93  

ن وری 25 11  8 ج 

06 03 09 
103،101،100  108-100  

روری 24 12
 
 9 ف

09 03 12 
120،111،109  120-109  

 10 مارچ 23 13

ل 120 35 85
ُ
      ک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

مہ
 
خ
 
ہ ت کا سالان  ن وں  کھو  زی  لو سی   کھی 

ماوت  مون : ج 
 
اردو:دوم                                                                                                              مض  

 

کل  ی ہ 
 
ب ق

ے ن  ی   ز

مسوخ 

دہ  ش 

ے ن  ی  کل ز
 

ررہ
 
 مق

کل 

ے ن  ی   ز

ے رواه شال  ن  لَ ےکے ن  ی  دہ ز سوخ ش 
 
هن  

ساب کے 
 
اکن

ے ن  ل  

ے ن  ی  ررہ ز
 
 مق

ررہ 
 
مق

ل گ ون   سن 

ررہ
 
 مق

 دن
 ماہ

ر نب 
 
 ن

مارہ  ش 

ون -        1 ج 

ی 27      
 
ولائ  2 ج 

 اگست 23      
3 

24 12 36 
35،34،33،32،26،15،11،6،5،4،3،2  36-01  2،1  

ر 25 مب 
 4 ست 

22 08 30 
66،65،64،52،51،50،38،37  66-37  4،3  

وب ر 23
 5 اکن 

12 04 16 
80،79،68،67  82-67  

ر 27 5 ومب 
 
 6 ن

09 05 14 
96،95،94،84،83  96-83  

ر 25 6  7 ڈسمب 

09 03 12 
108،107،97  108-97  

ن وری 25 7  8 ج 

11 03 14 
121،120،109  122-109  

روری 24 8
 
 9 ف

11 03 14 
134،133،123  136-123  

 10 مارچ 23 9

ل 136 38 98
ُ
      ک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



مہ
 
خ
 
ہ ت کا سالان  ن وں  کھو  زی  لو سی   کھی 

ماوت  مون : ج 
 
ی:دوم                                                                                                              مض

 
اط لم ری 

ع  

 

ی ہ 
 
ب ق

کل 

ے ن  ی   ز

مسوخ 

دہ  ش 

کل 

ے ن  ی   ز

ررہ
 
 مق

کل 

ے ن  ی   ز

ے رواه شال  ن  لَ ےکے ن  ی  دہ ز سوخ ش 
 
هن  

ساب کے 
 
اکت

ے لن   

ے ن  ی  ررہ ز
 
 مق

گ  ررہ سی 
 
مق

ل  می 

ررہ
 
 مق

 دن
 ماہ

ر مب 
 
 ت

مارہ  س 

ون -        1 ج 

ی -      
 
ولائ  2 ج 

 اگست 23      
3 

38 10 48 
45،41،37،34،30،24،20،16،11،1  48-01  3،2،1  

ر 25 مب 
 44 ست 

33 12 45 
91،84،82،79،7570،68،65،62،57،56،49  93-49  6،5،4  

وب ر 23
 5 اکن 

31 08 39 
130،126،122،118،113،108،106،94  132-94  8،7  

ر 27 ومب 
 
 6 ن

26 11 37 
153،151،148،140،134،133  

165،163،160،157،154  

169-133  18،9  
ر 25  7 ڈسمب 

20 07 27 
195،191،190،189،187،182،170  196-170  12،11  

ن وری 25  8 ج 

19 07 26 
221،216،215،213،209،207،200  232-197  15،14،13  

روری 24
 
 9 ف

21 08 29 
249،246،244،238،236،229،227،223  252-233  

19،18،17

،16  

 10 مارچ 23

ل 251 63 188
ُ
      ک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



مہ
 
خ
 
ہ ت کا  سالان  ن وں  کھو  زی  لو سی   کھی 

ماوت  مون : ج 
 
ی مطالعہ:دوم                                                                                                              مض

 
ات ماحولن   

 

ی ہ 
 
ب ق

کل 

ے ن  ی   ز

مسوخ 

دہ  ش 

کل 

ے ن  ی   ز

ررہ
 
 مق

کل 

ے ن  ی   ز

ے رواه شال  ن  لَ ےکے ن  ی  دہ ز سوخ ش 
 
هن  

ے لن  ساب کے 
 
 اکت

ے ن  ی  ررہ ز
 
 مق

گ  ررہ سی 
 
مق

ل  می 

ررہ
 
 مق

 دن
 ماہ

ر مب 
 
 ت

مارہ  س 

ون -        1 ج 

ی -      
 
ولائ  2 ج 

 اگست 23      
3 

17 10 27 
22،20،15،13،11،6،5،4،3،1  27-01  3،2،1،  

ر 25 مب 
 4 ست 

26 06 32 
54،45،42،37،30،28  59-28  7،6،5،4  

وب ر 23
 5 اکن 

12 03 15 
69،67،62  74-60  9،8  

ر 27 ومب 
 
 6 ن

14 03 17 
86،84،77  91-75  11،10  

ر 25  7 ڈسمب 

12 04 16 
101،99،94،92  107-92  13،12  

ن وری 25  8 ج 

11 04 15 
118،116،110،108  122-108  15،14  

روری 24
 
 9 ف

08 01 09 125 
131-123  

 10 مارچ 23 16

ل 131 31 110
ُ
      ک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

گم  ا  ی عمل–ودّی  سات 
 
ل اکن

مسلس  

اں۔19-کووڈ  ی سرگرمی  صائ 
 
کھو ب لو سی  کھی  دہ  ارج س  ت  ح 

 
ت ش رف کی پ  ی الحال  صورت حال 

 
ف ں  صون ہ می 

می من  لت 
ع
ب 
ی 
 
من
 
سلک ض

 
گم سے مت ا  ں  ودّی  ر می 

 
ظ
  کے پ س من 

ے ا ہ  ا شکن  ا ج  کن  ب عے مکمل  کام کے زر لو  گھری  کو  دہ سرگروی وه  رک ش 
 
لا ت

ے۔ون  ا ہ  گن  ا  کن  حت 
 
ار کے ت صوطی معن 

اب خ  خ 
 
ت
کا ای  ی سرگروی وه 

 
گئ کی  رک 

 
ی ت

 
رائ ار دہ  اری  ا ی  ۔ی 

ے۔    ا ہ  گی  ا  کی  ارج  کو ح  کی  ے والی سرگرمی 
 
ا آگے آن ی ی 

 
 گن

 

ماعت  مون : ج 
 
اردو: اول                                                            مض  

ل  گ ون  دی سرگرمی1سن  مہن 
۔ن   

صن ل
ف 
 
لوگو۔سرگرمی ب ے  ن  ی  گ ون ل ز  سن 

ر  نب 
 
ن

مارہ ش   

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ ی ت- رق  گ ی 

 
حرکئ  2 1 1 

ی
 
 2 1 3 نُی ہ کہات

ی
 
کہات کی  وه  چ 

 
اب ت کن   4 1 3 

گو
ن 
 
گق سی  ے آپ 

 
وت ے ہ 

 
ات خ  ی ت 

 
ئ
 
گھن ے  وہ   4 1 5 دو ح 

لم
ن ش ق 

 
ن ج  ھ 

 
ات ارای   5 1 6 ی 

ل    گ ون           ا    آ     ل  م  ن    ر2-سن 

ی
 
کہات ہ  علق 

وت  رگوش 
 
 6 2 6 ح

کی لکھاو رد حروف 
 
ق
 
لم vÀوت

ں ق  ھ هی 
 
ات ہ   8 2 7 

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  8 2 11 رق 

ن ال
 
ہار ج

 
ی ت ر اظ

 
کس ر 

 
ظ
وت  ر  ب 

 
 9 2 21 ش

ملے صوت ری ج 
 
رن ب  10 2 22 ہ 

ی
 
 11 2 21 نی ہ کہات

کھن ل کا  در مرب ع  ن  دوق ت ر ی   12 2 28 صن 

کھن ل کا  در مرب ع  ن  دوق ت ر ی  اب ت ر صن  کن   29 2 13 

گ ون ل ک   ب   س    و3- سن        د  

ی
 
کہات ہ  علق 

وت  رگوش 
 
 14 3 5 ح

کی لکھاوٹ رد حروف 
 
ق
 
وت لم 

ں ق  ھ هی 
 
ات ہ   7 3 15 

اظ صوت ری الف 
 
رد حروف والے ب

 
ق
 
وت اّ   16 3 9 کن 

گی ت ی 
 
اصہّ حرکئ  17 3 10 رق 

ہار
 
ی ت ر اظ

 
کس ر 

 
ظ
وت  ر  ب 

 
 18 3 21 ش

ملے صوت ری ج 
 
رن ب  19 3 22 ہ 

ی
 
 20 3 26 نُی ہ کہات



ی
 
کہات کی  وه  چ 

 
اب ت کن   28 3 21 

کھن ل کا  ت  ادداش  ڑھی ی  پ شب   22 3 29 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   30 3 23 

ل  گ ون  گ    پ   ی    ہ4  –سن         ت    ج     

گو
ن 
 
گق سی  ے آپ 

 
وت ے ہ 

 
ات خ  ی ت 

 
ئ
 
گھن ے  وہ   24 4 3 دو ح 

ی
 
کہات ہ  علق 

وت  رگوش 
 
 25 4 6 ح

کی لکھاوٹ رد حروف 
 
ق
 
وت لم 

ں ق  ھ هی 
 
ات ہ   8 4 26 

اظ صوت ری الف 
 
رد حروف والے ب

 
ق
 
وت ا 

ن ّ  27 4 10 کُ

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  28 4 11 رق 

ن ال
 
ہار ج

کژی ت ر اض  ر 
 
ض
وت  ر  ب 

 
 29 4 22 ش

ملے صوت ری ج 
 
رن ب  30 4 23 ہ 

کھن ل کا  رن مرب ع  دوق ت ر ہ   31 4 28 صن 

کھن ل کا  اب ت ر صدوق مرب ع  کن   29 4 32 

ی
 
کہات کی  وه  چ 

 
اب ت کن   30 4 33 

کھن ل ھوا آ ش    34 4 31 کچ 

ل  گ ون       ز  چ  ص  خ    ر    ٹ5- سن 

ی
 
کہات ہ  علق 

وت  رگوش 
 
 35 5 5 ح

کی لکھاوٹ رد حورف 
 
ق
 
وت لم 

ں ق  ھ هی  ات  ہ   7 5 36 

اظ صوت ری الف 
 
رد حروف والے ب

 
ق
 
وت ا 

ن ّ  37 5 9 کُ

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  38 5 10 رق 

ن ال
 
ہار ج

 
ی ت ر اظ

 
کس ر 

 
ظ
وت  ر  ب 

 
 39 5 21 ش

ملے صوت ری ج 
 
رن ب  40 5 22 ہ 

وڑ لگاوَ ی ہ ح 
 41 5 24 دُی 

ن اه کہای  کی  وه  چ 
 
اب ت کن   27 5 42 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   43 5 29 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   29 5 44 

ل   گ ون     ح     ث    ش    ف     ء6-     سن 

گو 
ن 
 
گق سی  لمے/آپ  مکا ے 

 
وت ے ہ 

 
ات خ  ی ت 

 
ئ
 
گھن ے  وہ   45 6 3 دو ح 

ی
 
کہات ہ  علق 

وت  رگوش 
 
 46 6 6 ح

کی لکھاوٹ رد حورف 
 
ق
 
وت لم 

ں ق  ھ هی 
 
ات ہ   8 6 47 

اظ صوت ری الف 
 
رد حروف والے ب ا نب   48 6 10 کن 

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  49 6 11 رق 

ن ال
 
ہار ج

ی ت ر اض 
 
کس ر 

 
ض
وت  ر  ب 

 
 50 6 22 ش

ملے صوت ری ج 
 
رن ب  51 6 23 ہ 



در ن  دوق ت ر ی  کھن ل صن  کا   52 6 28 مرب ع 

در ن  دوق ت ر ی  اب ت ر صن  کن  کھن ل  کا   53 6 29 مرب ع 

ن اه کہای  کی  وه  چ 
 
اب ت کن   30 6 54 

کھن ل ھوا آ ش   55 6 31 کچ 

ل  گ ون  7 –سن   

ی
 
کہات ہ  علق 

وت  رگوش 
 
 56 7 5 ح

کی لکھاوٹ رد حروف 
 
ق
 
وت لم 

ں ق  ھ هی 
 
ات ہ   7 7 57 

اظ صوت ری الف 
 
رد حروف والے ب

 
ق
 
وت ا   58 7 9 کن 

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  59 7 10 رق 

ن ال
 
ہار ج

 
ی ت ر اظ

 
کس ر 

 
ظ
وت  ر  ب 

 
 60 7 21 ش

ملے صوت ری ج 
 
رن ب  61 7 22 ہ 

ی
 
 62 7 27 نُی ہ کہات

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   63 7 28 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   29 7 64 

گ ون ل      ژ     ڑ     ض       ذ8-  سن 

لمے گو مکا
ن 
 
گق سی  ے آپ 

 
وت ے ہ 

 
ات خ  ی ت 

 
ئ
 
گھن ے  وہ   65 8 3 دو ح 

ی
 
کہات ہ  علق 

وت  رگوش 
 
 66 8 6 ح

کی لکھاوٹ رد حوف 
 
ق
 
وت لم 

ں ق  ھ هی 
 
ات ہ   8 8 67 

اظ صوت ری الف 
 
ر والے ب

 
ق
 
وت ا   68 8 10 کن 

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  69 8 11 رق 

ن ال
 
ہار ج

ی ت ر اض 
 
کس ر 

 
ظ
وت  ر  ب 

 
 70 8 22 ش

ملے صوت ری ج 
 
رن ب  71 8 23 ہ 

کھن ل کا  در مرب ع  ن  دوق ت ر ی   72 8 28 صن 

کھن ل کا  در مرب ع  ن  دوق ت ر ی  اب ت ر صن  کن   29 8 73 

ن اه کہای  کی  وه  چ 
 
اب ت کن   30 8 74 

ی
 
 75 8 31 نُی ہ کہات

ی
 
اط لم ری 

مون ع
 
ماعت اول                                                                                                                                                     مض  ج 

ل  گ ون  1-سن   

صن ل
ف 
 
لوگو۔سرگرمی ب ے  ن  ی  گ ون ل ز  سن 

ر  نب 
 
ن

مارہ ش   

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  01 01 01 ای 

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  02 01 03 ای 

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  03 01 07 ای 



مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  04 01 09 ای 

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  05 01 11 ای 

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  06 01 13 ای 

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  07 01 15 ای 

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  08 01 17 ای 

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  09 01 19 ای 

مہن دی سرگرمی
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  10 01 22 ای 

ل   گ ون  2- سن   

ل گی ت
کوی   01 02 11 

صور
 
کا ب دسوه  ن   12 02 03 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   13 02 04 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   14 02 05 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   15 02 06 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   16 02 7 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   17 02 08 ب گلہ ہ 

ل    گ ون  ا    3- سن  21  ی   

صن ل
ف 
 
لوگو۔سرگرمی ب ے  ن  ی  گ ون ل ز  سن 

ر  نب 
 
ن

مارہ ش   

ل گی ت
کوی   01 03 18 

مع  ا 1ج  5 ی  ا  ڑی  ی ح 
 
وت کڑی ہ  ں لکڑی ی  چ هی 

 
وت  19 03 03 ح 

واب دی ں گے  20 03 10 نُی ہ ح 

ل گی ت
کوی   01 04 21 

ری ق 
 
ق
 
ا 1ب 5 ی  طخ 

ب 
 03 04 22 

واب دی ں گے  23 04 06 نی ہ ح 

صور
 
کا ب دسوه  ن   24 05 02 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   25 05 03 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   26 05 04 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   27 05 05 ب گلہ ہ 

صور
 
کا ب دسوه  ن   28 05 06 ب گلہ ہ 

ں گے کھی 
ش
ں گے  لی  د کھن  ن   29 06 01 گن 

واب دی ں گے  30 06 09 نی ہ ح 

ھے ذرون ان چ 
 
ا آگے ت ڑی   31 06 14 دو سر والی ح 

واب دی ں گے  32 06 17 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   33 07 01 گن 



ں لی  کھن  س آو 
 
 34 07 07 راپ

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  ل کھن 

کوی   01 08 35 

ری ق
 
ق
 
د ب ن   36 08 02 گن 

ں لی  کھن  س آو 
 
 37 08 06 راپ

ل گی ت
کوی   01 09 38 

صور
 
کا ب دسوه  ن   39 09 03 ب گلہ ہ 

حرت ر
 
ی اور ت

 
ئ
 
 40 09 04 ب گلہ گن

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   41 10 01 گن 

ں لی  کھن  س آو 
 
 42 10 06 راپ

ں لی  کھن  س آو 
 
 43 10 10 راپ

ں گے ھی ِ
ک ں گے سن  لی  د کھن  ن   44 11 01 گن 

واب دو  45 11 06 نی ہ ح 

ں لی  س آوکھن 
 
 46 11 10 راپ

صور
 
کا ب دسوه  ن   47 11 11 ب گلہ ہ 

ں لی  کھن  س آو 
 
 48 11 14 راپ

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   49 12 01 گن 

واب دی ں گے  50 12 06 نی ہ ح 

ں لی  کھن  س آو 
 
 51 12 12 راپ

ھے ذرون ان چ 
ت 
ی 
ا آگے  ڑی   52 12 13 دو سر والی ح 

ں لی  کھن  س آو 
 
 53 12 17 راپ

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   54 13 01 گن 

واب دی ں گے  55 13 07 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   56 13 01 گن 

واب دی ں گے  57 14 06 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   58 15 01 گن 

ں گے لی  کھن  س آو 
 
 59 15 06 راپ

کھن ل کا  ت  ادداش  ڑھی ی  پ شب   60 15 08 شای 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   61 16 01 گن 

ں لی  کھن  س آو 
 
 62 16 06 راپ

ں لی  کھن  س آو 
 
 63 17 06 راپ

ل گی ت
کوی   01 18 64 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   65 18 02 گن 

واب دی ں گے  66 18 06 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   67 19 01 گن 



واب دی ں گے  68 19 04 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   69 20 01 گن 

واب دی ں گے  70 20 06 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   71 21 01 گن 

واب دی ں گے  72 21 04 نی ہ ح 

ں لی  کھن  س آو 
 
 73 21 05 راپ

ماعت  ی مطالعہ: ج 
 
ات اول                                                                                                                                                                                                                               ماحولن   

مون 
 
ی مطالعہ: مض

 
ات ماحولن   

صن ل
ف 
 
لوگو۔سرگرمی ب ے  ن  ی  گ ون ل ز  سن 

ر  نب 
 
ن

مارہ ش   

ل/سرگرمی  کھن  ذا   01 01 3 ی 

ھی ورا گی ت ت   4 01 02 

کھن ل ذا سرگرمی   03 01 5 ی 

ھی ورا گی ت ت   7 01 04 

کھن ل کا  لی 
ن  ُ ا کٹ ھ ی  گڑُی  ی 

 
 05 01 8 روت

گی اداکاری
گوی  ادوگر   06 02 2 ج 

حث
 
لی ت

ن 
 
 07 02 4 ی

گی اداکاری
گوی  ادوگر   08 03 01 ج 

حث
 
لی ت

ن 
 
 09 03 3 ی

گی اداکاری
گوی  ادوگر   10 4 1 ج 

حث
 
لی ت

ن 
 
 11 04 3 ی

ھی ورا گی ت ت   1 05 12 

گی اداکاری
گوی  ادوگر   13 05 2 ج 

حث
 
لی ت

ن 
 
 14 05 3 ی

ل/سرگرمی کھن  ذا   15 06 1 ی 

حث
 
لی ت

ن 
 
 16 06 4 ی

کھن ل کا  ت  اداش  ھول ی  کا ت  کھی 
م
 17 06 9 سورج 

الی ف 
 
وکر ب  18 7 2 ح 

حث
 
لی ت

ن 
 
 19 07 4 ی

ھی ورا گی ت ت   1 08 20 

الی ف 
 
وکر ب  21 8 2 ح 

حث
 
لی ت

ن 
 
 22 8 4 ی

ل/سرگرمی کھن  ذا   23 09 1 ی 

الی ف 
 
وکر ب  24 10 2 ح 



حث
 
لی ت

ن 
 
 25 10 3 ی

گی اداکاری
گوی  ادوگر   26 10 2 ج 

حث
 
لی ت

ن 
 
 27 10 4 ی

ھی ورا گی ت ت   1 11 28 

حث
 
لی ت

ن 
 
 29 11 3 ی

ھی ورا گی ت ت   1 12 30 

گی اداکاری
گوی  ادوگر   31 12 2 ج 

حث
 
لی ت

ن 
 
 32 12 4 ی

ھی ورا گی ت ت   1 13 33 

حث
 
لی ت

ن 
 
 34 13 3 ی

کھن ل کا  ت  اداش  ھول ی  کا ت  کُھی 
م
 35 13 12 سورج 

ماعت    مون : ج 
 
ی: دوم                                                                                                                                                                                    مض

 
اط لم رِی 

ع  

ل  گ ون    1: سن 

صن ل
ف 
 
لوگو۔سرگرمی ب ے  ن  ی  گ ون ل ز  سن 

ر  نب 
 
ن

مارہ ش   

ی
 
کہات  1 1 2 نُی ہ عام 

 2 1 3 لڑکا اور لڑکی گی ت

ی
 
کہات  3 1 4 نُی ہ عام 

ے گن  ی 
 
اصہ حرکئ  4 1 5 رق 

لی
ُن  ے کٹ ھ ی 

 
وت ے ہ 

 
ات خ  ی ت 

 
ئ
 
گھن ے  وہ   5 1 6 دو ح 

ل  گ ون  2-سن   

ی
 
کہات ہ  علق 

وت  رگوش 
 
 6 2 5 ح

اظ صوت ری الف 
 
رد حروف والے ب

 
ق
 
وت ا 

ن ّ  7 2 9 کُ

ن ال
 
ہار ج

 
ی ت ر اظ

 
کس ر 

 
ظ
وت  ر  ب 

 
 8 2 20 ش

ی
 
 9 2 26 نُی ہ کہات

کھن ل ھوا آ  ش   10 2 27 کچ 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   11 2 28 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   29 2 12 

ل    ن  گ وِ 3-سن   

 13 3 1 لڑکا لڑکی گی ت

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  14 3 2 رق 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   15 3 14 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   15 3 16 



ل    گ ون  4- سن   

م
 
ظ
 
ہ ب علق 

وت   17 4 1 ی لیّ 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   18 4 13 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   14 4 19 

کھن ل ھوا آ  ش   20 4 15 کچ 

ل   گ ون  5- سن   

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  21 5 1 رق 

ی
 
کہات  22 5 2 نُی ہ عام 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   23 5 13 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  ں شای  اب هی  کن   14 5 24 

ل    گ ون  6- سن   

 25 6 ا لڑکا اور لڑکی گی ت

لی
ُن  ے کٹ ھ ی 

 
وت ے ہ 

 
ات خ  ی ت 

 
ئ
 
گھن ے  وہ   26 6 2 دو ح 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   27 6 12 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   13 6 28 

کھن ل کا  ھوا آ ش   29 6 14 کچ 

ل  گ ون  7 –سن   

گی ت ی 
 
اصہ حرکئ  30 7 1 رق 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   31 7 11 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   12 7 32 

ل    گ ون  8- سن   

 33 8 1 لڑکا لڑکی گی ت

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   34 8 12 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   13 8 35 

ل  گ ون  9 –سن   

ی
 
کہات  36 9 1 نُی ہ عام 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   37 9 11 شای 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب  اب ت ر شای  کن   12 9 38 

 

 

 

 



 

ماعت  ی:  ج 
 
اط لم ری 

دوم                                                                                                                                                                                                               ع  

صن ل
ف 
 
لوگو۔سرگرمی ب ے  ن  ی  گ ون ل ز  سن 

ر  نب 
 
ن

مارہ ش   

د مہن 
 
ن وزے  ے ح 

 
وت ے ہ  ن  کل

 
ذے سے ب  01 01 01 ای 

واب دی ں گے  02 02 06 نی ہ ح 

ں گے لی  کھن  س آو 
 
 03 02 11 راپ

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   04 03 02 گن 

ں لی  کھن  س آو 
 
 05 03 06 راپ

ں لی  کھن  س آو 
 
 06 03 12 راپ

ں لی  کھن  س آو 
 
 07 03 16 راپ

ں لی  کھن  س آو 
 
 08 03 19 راپ

ں لی  کھن  س آو 
 
 09 03 23 راپ

ں لی  کھن  س آو 
 
 10 03 27 راپ

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   11 04 01 گن 

واب دی ں گے  12 04 08 نی ہ ح 

ں لی  کھن  س آو 
 
 13 04 09 راپ

واب دی ں گے  14 04 14 نی ہ ح 

ں لی  کھن  س آو 
 
 15 04 15 راپ

واب دی ں گے  16 04 20 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   17 05 01 گن 

واب دی ں گے  18 05 06 نی ہ ح 

واب دی ں گے  19 05 10 نی ہ ح 

ں لی  کھن  س آو 
 
 20 05 13 راپ

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   21 06 01 گن 

واب دی ں گے  22 06 08 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   23 07 01 گن 

ں لی  کھن  س آو 
 
 24 07 13 راپ

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   25 08 01 گن 

ں لی  کھن  س آو 
 
 26 08 06 راپ

واب دی ں گے س ح 
 
 27 08 11 راپ

واب دی ں گے  28 08 15 نی ہ ح 

ں لی  کھن  س آو 
 
 29 08 19 راپ

واب دی ں گے  30 08 23 نی ہ ح 



ل گی ت
کوی   01 09 31 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   32 09 02 گن 

ں لی  کھن  س آو 
 
 33 09 08 راپ

ں لی  کھن  س آو 
 
 34 09 16 راپ

واب دی ں گے  35 09 19 نی ہ ح 

کھن ل کا  مع  ل ج 
کوی   01 10 36 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   37 10 02 گن 

ں گے لی  کھن  س آو 
 
 38 10 07 راپ

واب دی ں گے  39 10 08 نی ہ ح 

واب دی ں گے  40 10 11 نی ہ ح 

ں لی  کھن  س آو 
 
 41 10 16 راپ

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   42 11 01 گن 

واب دی ں گے  43 11 13 نی ہ ح 

کی مدد ر 
 
ی وت ر کهن 

 
ی وت  44 11 18 کهن 

کھن ل کا  ت  اداش  ڑھی ی  پ شب   45 11 20 شای 

ل گی ت
کوی   01 12 46 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   47 12 02 گن 

واب دی ں گے  48 12 06 نی ہ ح 

گا واب دوه   49 13 04 نی ہ ح 

گا واب دوه   50 13 11 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   51 14 01 گن 

واب دی ں گے  52 14 05 نی ہ ح 

ل گی ت
کوی   01 15 53 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   54 15 02 گن 

واب دی ں گے  55 15 07 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   56 16 01 گن 

واب دی ں گے  57 16 05 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   58 17 01 گن 

واب دی ں گے  59 17 08 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   60 18 01 گن 

واب دی ں گے  61 18 07 نی ہ ح 

ں گے کھی 
ں گے سن  لی  د کھن  ن   62 19 01 گن 

واب دی ں گے  63 19 04 نی ہ ح 



ماعت  ی مطالعہ :  ج 
 
ات دوم                                                                                                                                                                                                                                              ماحولن   

صن ل
ف 
 
لوگو۔سرگرمی ب ے  ن  ی  گ ون ل ز  سن 

ر  نب 
 
ن

مارہ ش   

ھی ورا گی ت ت   01 01 ا 

ھی ورا گی ت ت   3 01 02 

ل/سرگرمی کھن  ذا   03 01 4 ی 

ل/سرگرمی کھن  ذا   05 01 5 ی 

ھی ورا گی ت ت   6 01 06 

لی
ُن  ا کٹ ھ ی  گڑُی  کی  ی 

 
 06 01 11 روت

ل/ سرگرمی کھن  ذا   07 02 1 ی 

حث
 
لی ت

ن 
 
 08 02 3 ی

ھی ورا گی ت ت   01 03 09 

ن احی ہ وُ لی 
ن 
 
 10 03 3 ی

ل/ سرگرمی کھن  ذا   11 04 01 ی 

ن احی ہ وُ لی 
ن 
 
 12 04 03 ی

حث
 
لی ت

ن 
 
 13 05 02 ی

ھی ورا گی ت ت   1 06 14 

حث
 
لی ت

ن 
 
 15 06 4 ی

حث
 
لی ت

ن 
 
 16 07 03 ی

حث
 
لی ت

ن 
 
 17 08 03 ی

ھی ورا گی ت ت   01 09 18 

حث
 
لی ت

ن 
 
 19 09 03 ی

حث
 
لی ت

ن 
 
 20 10 03 ی

گی اداکاری
گوی  ادوگر   21 11 01 ج 

حث
 
لی ت

ن 
 
 22 11 03 ی

ل/ سرگرمی کھن  ذا   23 12 01 ی 

حث
 
لی ت

ن 
 
 24 12 03 ی

ل/ سرگرمی کھن  ذا   25 13 01 ی 

حث
 
لی ت

ن 
 
 26 13 03 ی

ھی ورا گی ت ت   01 14 27 

حث
 
لی ت

ن 
 
 28 14 03 ی

گی اداکاری
گوی  ادوگر   29 15 01 ج 

حث
 
لی ت

ن 
 
 30 15 03 ی



حث
 
لی ت

ن 
 
 31 16 03 ی

 


